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Wechsel in der
zweiteiligen Stomaversorgung -
dargestellt an der Urostomie



Liebe Patientin, lieber Patient,

in der Klinik wurde Ihnen ein kunstlicher Darm-
oder Blasenausgang (Stoma) angelegt. Damit Sie
wieder moglichst schnell |hre Unabhangigkeit er-
langen koénnen, ist das Erlernen des selbstandi-
gen Versorgungswechsels wichtig. Hierbei moch-
ten wir Ihnen helfen. Diese kleine Broschire zeigt
lhnen anhand einer Urostomie (kUnstlicher Urin-
ausgang) Schritt fur Schritt, wie Sie beim Wech-
sel lhrer zweiteiligen Stomaversorgung vorgehen
sollten. Nehmen Sie sich die Zeit und lassen Sie
sich nicht von kleineren RUckschlagen entmuti-
gen, falls nicht alles auf Anhieb klappt.

Spezielle medizinische oder pflegerische Fragen
beantworten lhnen Ihr/e Arztin/Arzt oder Ihr/e
Stomatherapeutin/Stomatherapeut.

Bei Fragen zu unseren Produkten rufen Sie unsere
gebuhrenfreie Hotline an: 0800-872 24 36.

Wir mochten Ihnen nicht nur moderne und zuver-
lassige Produkte anbieten, sondern Sie auch mit
unserem kompetenten Service unterstitzen.
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Hilfreiche Tipps Im Umsgang
mit der taglichen Stomaversorgung

Legen Sie sich alle bendétigten
Materialien zum Versorgungs-
wechsel zurecht.

Reinigen Sie die Stoma umge-
bende Haut von auBen nach innen.
Bei einer Urostomie reinigen Sie
bitte von innen nach auBen.

Schneiden Sie den Hautschutz
Ihres Beutels auf lhre StomagréBe
zurecht.

Entfernen Sie nun die Schutzfolie
vom Hautschutz lhrer Basisplatte.

Bringen Sie nun die Basisplatte
genau Uber dem Stoma an. Achten
Sie auf guten Sitz und Halt.

Befestigen Sie nun den Beutel
mit der Basisplatte.
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Achten Sie auf eine korrekte Ver-
bindung zwischen Basisplatte und
Stomabeutel.

Praktisches STOMOCUR®-Zubehor fir eine
sichere Stomaversorgunsg
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STOMOCUR® Hautschutzpuder

Das Puder absorbiert Feuchtigkeit

der Haut um das Stoma und gewé&hrleistet
somit eine bessere Haftung.

STOMOCUR® Safety Lotion
beugt Hautirritationen vor und ermdglicht
eine schonende Ablésung der Hautschutzplatte.

STOMOCUR® EmplaSectal

Das handliche Spray hilft bei der
leichten und hautvertréglichen
Entfernung der Hautschutzplatten.

STOMOCUR® Schere
Die praktische und ergonomisch geformte
Schere dient zum genauen Ausschneiden
der Basisiplattendffnungen.

Bitte wenden Sie sich

bei Fragen an Ihre/n
betreuende/n
AuBendienstmitarbeiter/in.





