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Two-piece ileostomy system

STOMOCUR’

[T Instructions for use EN

Please read the instructions for use carefully, as they
contain important information on how to use your
STOMOCUR® products.

Two-piece ileostomy system

Intended purpose: lleostomy pouches are designed for
people with an artificial intestinal outlet. lleostomy pouches
are used for the collection of primarily fluid excretions and
are designed to be single-use. The contents of the pouch
can be emptied via a drainable outlet. With the two-piece
ileostomy system, the pouch is changed regularly and the
baseplate can remain on the skin for a longer time.

[lil Gebrauchsanweisung DE

Bitte lesen Sie die Gebrauchsanweisung aufmerksam,
weil sie wichtige Informationen iiber die Anwendung
lhrer STOMOCUR®-Produkte enthilt.

Zweiteilige lleostomieversorgung

Zweckbestimmung: lleostomiebeutel sind fir Menschen
mit einem kiinstlichen Darmausgang konzipiert. lleostomie-
beutel dienen fur die Aufnahme von vorzugsweise dinn-
flissigen Ausscheidungen und sind fir den Einmalgebrauch
bestimmt. Sie sind ausstreifbar, d.h. der Beutelinhalt kann
durch einen Ablass entleert werden. Bei der zweiteiligen
lleostomieversorgung wird der Beutel regelmaRig gewech-
selt, die Basisplatte kann fiir eine langere Zeit auf der Haut
verbleiben.

[1lil Navod k pouziti CS

Prosim, prectéte si navod k pouZiti pozorné, protoze
obsahuje duleZité informace k pouZivani produktt
STOMOCUR®.

CLICILEO

Dvoudilné ileostomické pomucky

Uéel poutiti: lleostomické saeky jsou navrzeny pro lidi
s umeélym vyvodem streva. lleostomické sacky slouzi k zachy-
tavéani prevazné fidkého strevniho obsahu a jsou urceny
k jednordzovému pouZziti. Lze je vystirat, coZ znamena,
Ze obsah sacku mizete vyprazdnit pres vypust. U dvoudilné
ileostomické péce se sacek pravidelné vyménuje, zakladni
platek mGzZe zUstat na kGZi nalepeny delsi dobu.

[1i Brugsanvisning DA

Laes venligst brugsanvisningen grundigt igennem, da den
indeholder vigtige informationer om anvendelsen af
dine STOMOCUR® -produkter.

2-dels ileostomipose/-system

Anvendelsomrade: Ileostomiposer er udviklet til menne-
sker med en kunstig tarmudgang. lleostomiposer bruges
til opsamling af fortrinsvis tyndtflydende output, og er
beregnet til engangsbrug. De er tgmbare, dvs. indholdet af
posen kan tgmmes gennem et aflgb. Ved ileostomiposen/-sy-
stemet i to dele udskiftes posen jeevnligt, mens basispladen
kan blive pa huden i leengere tid.

(I O8nyieg xpriong EL

AloBAoTE MPOOEKTIKA TIC 0dnyleG Xpnong, Kabwg
TIEPLEXOLV ONUAVTIKEG TANPODOPIEG OXETLKA HUE TN XPHON
TwV mpotoviwv oag STOMOCUR®.

Tvotnua etAeootopiag Vo Tepayiwv

MpoPAendpevn xprion: OL oakoL ELAEOTTOWING £XOUV OXE-
SlaoTel yla atopa pe texvnth €€060 Tou eviépou. OL oakol
€LAe00TOWLOG XPNOLULOTIOLOUVTAL YLOL T GUAAOYH KATA TTPO-
TUNON AEMTOPPEVOTWY EKKPITEWV KaL Tpoop{lovTat yla pia
xpnon. Eivat amootpayyllopevol, SnAadr To mepLeXOUEVO
TWV 0AKWV UIopel va adeLlalel HEOw EVOG OTOUIOU EKKE-
Vwaonge. 2to cuotnua eileootouiag Vo tepaxiwv o odkog
QAAGZEL TAKTIKA, EVW N TTAAKA BAONG LTOPEL VAL AP aLEIVEL
YLO LEYAAUTEPO XPOVIKO SLACTNUA 0TO G€pua.

[T Instrucciones de uso ES

Por favor, lea detenidamente las instrucciones de uso,
pues contienen informacién importante acerca de la
aplicacion de sus productos STOMOCUR®.

Sistema de dos piezas para ileostomia

Uso previsto: Las bolsas para ileostomia STOMOCUR® estan
disefiadas para personas con un ano artificial. Las bolsas
para ileostomia se utilizan para la recogida de secreciones,
preferiblemente fluidas, y estan disefiadas para un solo uso.
Son desmontables, es decir, el contenido de la bolsa puede
vaciarse a través de un drenaje. En el sistema de dos piezas
para ileostomia, la bolsa se cambia regularmente y la placa
base puede permanecer por un periodo prolongado en la
piel.

[l Kayttoohje FI

Lue kayttoohje huolellisesti ldpi, silld se sisaltaa tarkeita
tietoja STOMOCUR®-tuotteidesi kdytosta.

Kaksiosainen avannesidos

Kayttotarkoitus: lleostomiapussit on tarkoitettu henkiléille,
joilla on keinotekoinen avanne. lleostomiapussit on tarkoi-
tettu mieluiten juoksevien eritteiden keraamiseen, ja ne ovat
kertakdyttoisia. Ne ovat tyhjaksi painettavia eli pussin sisalto
voidaan tyhjentaa tyhjennysaukosta. Kaksiosaisen avannesi-
doksen pussi vaihdetaan saannollisesti, pohjalevy voi pysya
iholla pidempaan.

[li Mode d’emploi FR

Veuillez lire attentivement le mode d’emploi car il
contient des informations importantes concernant 'uti-
lisation de vos produits STOMOCUR®.

Soins d’iléostomie deux piéces

Usage prévu : Les poches d'iléostomie sont congues pour les
personnes ayant un anus artificiel. Les poches d’iléostomie
sont congues pour contenir les sécrétions de préférence
liquides et sont prévues pour un usage unique. Elles sont
détachables, c’est-a-dire que le contenu de la poche peut
étre vidé par un drain. Avec le soin d’iléostomie deux piéces,
la poche est changée régulierement mais la collerette peut
rester plus longtemps au contact de la peau.

[1i Istruzioni per I'uso

Si prega di leggere attentamente le istruzioni per I'uso,
in quanto contengono importanti informazioni sull’'uso
dei prodotti STOMOCUR®.

Sistema a due pezzi per la gestione
dell’ileostomia

Destinazione d’uso: le sacche per ileostomia sono destinate
ai pazienti stomizzati. Le sacche per ileostomia servono ad
assorbire feci preferibilmente liquide e sono monouso. Sono
apribili, vale a dire che il contenuto della sacca puo essere
svuotato aprendo un apposito scarico. Nel sistema a due
pezzi per la gestione dell’ileostomia la sacca viene sostituita
regolarmente, mentre la placca dermoprotettiva puo rima-
nere piu a lungo a contatto con la cute.
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Preparation

Wash your hands carefully before and after each use.

If the hole opening of the system is too large, the skin is
not covered sufficiently. Skin irritation and inflammation
can occur owing to long periods of contact with stomal
excretions. You should, therefore, determine the diameter
of your stoma before use (Fig. 0). Our products are also
available in pre-cut hole sizes.

Note: Use STOMOCUR® Fixing Strips for extra adhesive
surface.

You can use STOMOCUR® Skin Protection Paste or Skin
Protection Rings to smooth out unevenness and avoid skin
problems.

Vorbereitung

Waschen Sie sich vor und nach jeder Anwendung sorg-
faltig lhre Hande.

Bei einer zu groRen Lochoffnung der Versorgung wird die
Haut nicht ausreichend bedeckt. Es kann zu langerem Kon-
takt mit stomalen Ausscheidungen und dadurch zu Hautir-
ritationen und Entziindungen kommen. Stellen Sie deshalb
vor der Anwendung fest, welchen Durchmesser Ihr Stoma
hat (Abb. 0). Unsere Produkte sind auch in vorgestanzten
LochgréRen erhaltlich.

Tipp: Um zusatzliche Haftflache zu erhalten, verwenden
Sie STOMOCUR® Fixierstreifen.

Um Unebenheiten auszugleichen und Hautprobleme zu
vermeiden, kénnen Sie STOMOCUR® Hautschutzpaste
oder Hautschutzringe verwenden.

Pfiprava

Pfed a po kaidém poutiti si peclivé umyjte ruce.

V pripadé pfilis velkého otvoru pro stomii neni dostate¢né
zakryta pokozka. MUze proto dochézet k delSimu kontaktu
s odpady ze stomie, coZ mize zplsobovat podrazdéni
pokozka a zanéty. Pfed pouZitim proto zkontrolujte, jaky
primeér ma vase stomie (obr. 0). Nase vyrobky jsou k
dostani také s predem vystfizenymi velikostmi otvord.

Tip: Potfebujete-li dodate¢nou adhezni plochu, pouzijte
fixaéni pulkrouzek STOMOCUR®.

Za Ucelem vyrovnani nerovnosti a zamezeni vzniku koznich
problém( miZete pouzit pastu k ochrané pokozky nebo
krouzky k ochrané pokozky STOMOCUR®.

Forberedelse

Vask dine hander grundigt fgr og efter hver brug.

Hvis hullet i posen/systemet er for stort, deekkes huden
ikke tilstreekkeligt. Dette kan medfgre leengere kontakt
med stomalt output, og derved resultere i hudirritation
og betandelse. Sgrg derfor for, at du fgr brugen, kender
diameteren for din stomi (fig. 0). Vores produkter fas ogsa
med forudstansede hulstgrrelser.

Tip: For at fa yderligere klezbeflade, kan du bruge
STOMOCUR® fikseringsstrips.

For at udligne ujeevnheder og for at undga hudproblemer,
kan du bruge STOMOCUR® hudbeskyttelsespasta eller
hudbeskyttelsesringe.

MNpostopacia

MAévete KaAd Ta XEpLa 0OG TIPLV KOl LETA Ao KAOE
edappoyi.

EQv T0 Gvolya TG OTtAG TOU GUGTAKATOS Elval MOAD eyaho, TO
Sépua bev Ba kahudBel emapkwg. Auto umopel va o8nynoeL oe
TIAPATETANEVN AN LE TIG EKKPITEL TG GTOWLOG Kall, ETTOWE-
VWG, o€ peBlopong Tou G€ppatoc kat dAeypoveC. Ma autoy Tov
\dyo, mpoablopioTe Tn SLAKETPO TNG OTOLLAC 0aG TPW Ao TV
edbapuoyn (Etk. 0). Ta mpoiovta pag SatiBevtal eniong oe ek Twv
TIPOTEPWV KOUMEVQ LLEVEDN OTLWV.

ZupBouln: Xpnaolpomotnote TG Tatvieg Itepéwong
STOMOCUR® yLa va e€aodarioete emmAEoy KOAANTIKA
eMbAVELQ.

M va eE0PAaAUVETE TUXOV AVOLOLOYEVELES KaL VAL amodU-
YETE SepUaTIKA MpoPARpaTA, UTOPELTE VA XPNOLULOTIOLA-
oete tnv Ndota Npootaciog Aéppuatog STOMOCUR® )
Touc Aaktulioug Mpootaciag Aéppatog.

Preparacion

Antes y después de cada uso, lavese las manos cuida-
dosamente.

Si la abertura del orificio del sistema es demasiado
grande, la piel no quedara lo suficientemente cubierta.
El contacto prolongado con las secreciones del estoma
puede provocar irritacién e inflamacién de la piel. Por lo
tanto, antes de utilizarlo, inférmese acerca del diametro
de su estoma (Fig. 0). Nuestros productos también estan
disponibles en tamafios de orificio preperforados.

Consejo: Para obtener una superficie adhesiva adicional,
utilice las tiras de fijacion STOMOCUR®.

Para compensar las irregularidades y prevenir los
problemas de la piel, puede utilizar la pasta o el anillo de
proteccion cutanea STOMOCUR®.

Valmistelu

Pese katesi huolellisesti ennen jokaista kayttoa ja sen
jalkeen.

Avannesidoksen aukon ollessa liian suuri, ei ihoa peitetd
riittdvasti. Seurauksena voi olla pitkaaikainen kontakti
vatsan eritteiden kanssa ja siten ihoarsytysta ja tuleh-
duksia. Tarkasta siksi ennen kdyttda avanteesi ldpimitta
(kuva 0). Tuotteemme ovat saatavilla myds esipainetuissa
reidn ko'oissa.

Vinkki: Parempaa pitoa varten voit kayttdd STOMOCUR®-
kiinnitysteippia.

Kayta STOMOCUR®-ihonsuojavoidetta tai ihonsuojaren-
kaita tasoittaaksesi ihon epatasaisuuksia ja valttadksesi
iho-ongelmia.

Préparation

Lavez-vous soigneusement les mains avant et apres
chaque application.

Si lI'ouverture du soin est trop grande, la peau ne sera pas
suffisamment recouverte. Un contact prolongé avec les
sécrétions stomacales peut entrainer une irritation et une
inflammation de la peau. Déterminez donc le diametre de
votre stomie avant toute utilisation (fig. 0). Nos produits
sont également disponibles dans des dimensions de trous
pré-perforés.

Conseil : Pour obtenir une surface adhésive supplémen-
taire, utilisez les bandes de fixation STOMOCUR®.

Pour compenser les irrégularités et prévenir les probléemes
de peau, vous pouvez utiliser la pate de protection
cutanée STOMOCUR® ou les anneaux de protection
cutanée.

Preparazione

Prima e dopo ogni uso, si raccomanda di lavarsi accura-
tamente le mani.

In caso di apertura troppo grande del foro del sistema di
gestione, la cute non viene coperta a sufficienza. Cio puo
causare un’esposizione prolungata delle cute al contatto
con le secrezioni stomali, per cui potrebbero prodursi irri-
tazioni cutanee e infiammazioni. Prima dell’uso, & quindi
necessario verificare il diametro dello stoma (fig. 0). | nostri
prodotti sono disponibili anche con fori preforati di diverse
dimensioni.

Suggerimento: Impiegare le strisce di fissaggio
STOMOCUR® per una maggiore superficie adesiva.

Per livellare le irregolarita e impedire I'insorgenza di pro-
blemi cutanei, & possibile usare la pasta dermoprotettiva
STOMOCUR® o gli anelli dermoprotettivi.

Cut the opening of the skin
protection plate to fit the size
of your stoma using a pair of
scissors (Fig.1).

Make sure that you pay atten-
tion to the maximum marked
cut-to-fit size of the skin pro-
tection plate.

A\ Do not remove the cutting
guide film before cutting.

Schneiden Sie die Offnung des
Hautschutzes entsprechend
der GroRe Ihres Stomas mit-
hilfe einer Schere zu (Abb.1).

Achten Sie dabei auf die
maximal gekennzeichnete
Ausschneidbarkeit der Haut-
schutzplatte.

A\ Entfernen Sie die Aus-
schneidfolie nicht vor dem
Zuschneiden.

Pomoci nlzek vystfihnéte
otvor dle velikosti vasi stomie
(obr. 1).

Dbejte pfitom na oznaceni
maximalni mozZnosti vystizeni
podlozky.

AVystﬁhovacif(’)\ii neodstra-
fiujte pred zastfizenim.

Klip abningen til hudbeskyt-
telsespladen ud med en saks
(fig.1), sa den svarer til stgr-
relsen af din stomi.

Ver opmerksom pa den
maksimale markerede opklip-
barhed for hudbeskyttelses-
pladen.

A\ Fjern ikke udskaeringsfil-
men fgr tilskaeringen.

Koute to avolypa tou mpo-
OTATEUTIKOU TOU S€PHATOG
avaloya pe to LéyeBog Tng
otopiag oag, pe t Bonbela
evog Pahdio (Euk. 1).

AaBete umdPn TV eMonUa-
ouévn péylotn duvatotnta
KOTTAG TNG TTAAGKAG POOTa-
olag tou 6éppatog.

A Mnv adatpeite T pep-
Bpavn odnyol Komng mpv
armno 1o koYLpo.

Recorte la abertura de la pro-
teccién cutanea conforme
al tamafio de su estoma con
unas tijeras (Fig.1).

Preste atencion a la marca del
corte maximo de la placa de
proteccidn cutanea.

A\ No retire la ldmina antes
de recortar.

Leikkaa ihonsuojan aukko
avanteesi kokoa vastaavaksi
saksilla (kuva 1).

Al3 leikkaa ihonsuojalevyyn
suurinta merkittya aukkoa
suurempaa aukkoa.

A Al3 poista kalvoa ennen
leikkaamista.

Découpez l'ouverture de la
protection cutanée a la taille
de votre stomie a I'aide d'une
paire de ciseaux (fig.1).

Faites attention a la marque
de taille de découpe maximale
de la plaque adhésive.

A\ Ne retirez pas le film de
découpe avant d’avoir ter-
miné la découpe.

Tagliare con le forbici I'aper-
tura della placca dermopro-
tettiva in base alle dimensioni
del proprio stoma (fig. 1).

Nel farlo, prestare attenzione
alla superficie di taglio mas-
sima contrassegnata della
placca dermoprotettiva.

A\ Non rimuovere la pellicola
da taglio prima di procedere
con il taglio.

Close the drainable outlet of
the ileostomy pouch before
attaching it.

To do this, fold the drainable
outlet towards the hook and
loop fastener with the help of
the plastic elements (Fig.2).

VerschlieRen Sie den Ablass
des lleostomiebeutels vor
dem Anbringen.

Falten Sie dazu den Ablass mit
Hilfe der Kunststoffelemente
in Richtung Klettverschluss
(Abb.2).

Pfed umisténim uzavrete
vypust ileostomického sacku.

Za timto Ucelem pomoci plas-
tovych prvku slozte vypust ve
smeéru suchého zipu (obr.2).

Luk aflgbet for ileostomipo-
sen, fgr du anvender den.

Fold dertil aflgbet ved hjeelp af
plastelementerne i retningen
af burrelukningen (fig.2).

Mptv tnv tormoBétnon k\elote
EPUNTLKA TO GTOULO EKKEVW-
0NGTou odkou eLheooTopiag.

Ml Tov oKomo autd SUmAw-
OTE TO OTOULO EKKEVWONG UE
™ BonBeta Twv MAACTIKWY
otolxelwv mpog to KAeloLno
BéAkpo (Ewk. 2).

Cierre el drenaje de la bolsa
para ileostomia antes de la
colocacion.

Para ello, doble el drenaje con
ayuda del elemento de plas-
tico en direccidn al sistema
de cierre de gancho y bucle
(Fig.2).

Sulje ileostomiapussin tyh-
jennysaukko ennen pussin
kiinnittdmista.

Taita tata varten tyhjennys-
aukko muoviosilla tarrakiinni-
tykseen pain (kuva 2).

Obstruez le drain de la poche
d’iléostomie avant de le poser.

Pour cela, repliez le drain
dans le sens de la fermeture
autoagrippante en utilisant les
éléments en plastique (fig. 2).

Chiudere lo scarico della sacca
per ileostomia prima dell’ap-
plicazione.

Piegare lo scarico servendosi
degli elementi in plastica in
direzione della chiusura a
strappo (fig.2).

Then press both hook and
loop fastener parts carefully
together (Fig.3).

Pressen Sie anschliefend
beide Klettteile sorgfaltig
aufeinander (Abb.3).

Nasledné oba dily suchého
zipu peclivé pfitlacte na sebe
(obr.3).

Tryk derefter forsigtigt de to
burredele sammen (fig.3).

3TN OUVEXELQ, TILEOTE TPO-
OEKTLKA TO €va 0To AAAO Ta
Lépn Tou BEAkpO (ELk.3).

A continuacion, presione entre
silas dos piezas del sistema de
cierre de gancho y bucle con
cuidado (Fig.3).

Paina lopuksi molemmat tar-
rat huolellisesti kiinni toisiinsa
(kuva 3).

Puis, serrez soigneusement
les deux parties de la ferme-
ture autoagrippante 'une
contre 'autre (fig.3).

Premere quindi attentamente
le due parti a strappo 'una
sopra all‘altra (fig.3).

By folding the closed drain-
able outlet again, it can be
hidden behind the pouch
non-woven (Fig.4).

STOMOCUR® ileostomy
pouches are fitted with a filter
which filters gases and allows
them to escape.

Note: The filter sticker pro-
vided protects the filter from
moisture (when showering,
bathing, etc.), thus ensuring
effectiveness of the filter.

Durch weiteres Falten des
verschlossenen Ablasses,
kann dieser hinter das Beu-
telvlies gesteckt werden
(Abb.4).

STOMOCUR® Ileostomie-
beutel sind mit einem Filter
ausgestattet, durch diesen
werden Gase gefiltert und
konnen entweichen.

Tipp: Die mitgelieferten
Filterabkleber dienen dem
Schutz des Filters vor Feuch-
tigkeit (Duschen, Baden, etc.)
und gewahrleisten dadurch
die Funktionsfahigkeit.

KdyZ pak budete uzavienou
vypust dale sklddat, mlzete
ji zastréit za textilni povrch
sacku (obr.4).

[lleostomické sacky
STOMOCUR® jsou vybaveny
filtrem, pres ktery se filtruji
a mohou unikat plyny.

Tip: PriloZzené chranice fil-
tru chrani filtr pred vihkosti
(sprcha, koupani atd.), ¢imz
zajistuji jeho funkénost.

Ved at folde det lukkede aflgb
yderligere, kan det anbringes
bag posefleecen (fig.4).

STOMOCUR® ileostomiposen
er forsynet med et filter, som
sgrger for, at gasser filtreres
og ledes ud.

Tip: Det medfglgende filter-
kleebeband har til formal at
beskytte filteret mod fug-
tighed (under bruseren, ved
badning, osv.) og garanterer
derved funktionsdygtigheden.

AlmAwvovTag MEPALTEPW TO
KAELOTO OTOWULO EKKEVWONC,
unopeite va to kpUeTe iow
amnod Tov un uhacuévo oako
(Etk. 4).

Ol odkol elleootopiag
STOMOCUR® eivat g§omAL-
opévol pe éva diAtpo, Héow
Tou omolou dLAtpapovTal
Kal pmopouv va dtaduyouv
Ta aEpLaL.

ZupBouln: Ta mapexdueva
autokoAAnta diitpou xpnot-
uelouv aTnV Mpootasia Tou
diAtpou amod tnv uypacia
(070 VTOUG, OTO UMAVLo K.ATL)
Kol W¢ ek ToUTOU Staodali-
Touv TN AeLtoupytkdTNTA.

Plegando de nuevo el drenaje
cerrado, podra colocarse
detras del vellén de la bolsa
(Fig.4).

Las bolsas para ileostomia
estan equipadas con un filtro
a través del cual los gases se
filtran y pueden escapar.

Consejo: La finalidad del recu-
brimiento del filtro suminis-
trado es la de proteger el filtro
frente a la humedad (ducha,
bafio, etc.) y garantizar de este
modo su funcionalidad.

Taittamalla suljetun tyhjennys-
aukon uudelleen voit pujottaa
sen pussin kankaan taakse
(kuva 4).

STOMOCUR®-ileostomiapussit
on varustettu suodattimella,
jonka lapi kaasut suodatetaan
ja voivat padsta pois.

Vinkki: Mukana toimitettuja
suodatintarroja kaytetdan
suojaamaan suodatinta kos-
teudelta (suihkussa, kylvyssa
jne.), ja ne takaavat siten suo-
dattimen toimivuuden.

Si vous pliez davantage le
drain obturé, vous pourrez
I'insérer derriere le voile non
tissé de la poche (fig.4).

Les sacs d’iléostomie
STOMOCUR® sont équipés
d’un filtre qui permet de filtrer
les gaz et de les évacuer.

Conseil : Les autocollants
protecteurs de filtre servent
a protéger le filtre de I'hu-
midité (douche, bain, etc.) et
assurent ainsi le bon fonction-
nement de celui-ci.

Piegando ulteriormente lo
scarico chiuso, & possibile
inserirlo dietro al tessuto non
tessuto della sacca (fig.4).

Le sacche per ileostomia
STOMOCUR® sono dotate di
un filtro, attraverso il quale
vengono filtrati ed espulsi i
gas.

Suggerimento: | nastri ade-
sivi per filtri in dotazione
servono a proteggere il filtro
dal bagnato (ad es. durante il
bagno, la doccia, ecc.) preser-
vandone la funzionalita.

Removing hair (if necessary):
Cover the stoma with a
compress / disposable wipe.
To avoid injuries, carefully
move the shaver in the direc-
tion away from the stoma
(Fig.5).

Entfernung_der Haare (bei
Bedarf): Decken Sie das
Stoma mit einer Kompresse /
Einmaltuch ab. Um Verlet-
zungen zu vermeiden, fihren
Sie die Rasierbewegungen
sorgféltig vom Stoma weg
(Abb.5).

Odstranéni chloupkd (v pfi-
padé potreby): Stomii zakryjte
obinadlem / jednorazovym
hadfikem. Abyste zamezili
vzniku poranéni, provadéjte
pohyby pfiholeni peclivé smé-
rem pry¢ od stomie (obr.5).

Fiernelse af har (ved behov):
Tildeek stomien med et kom-
pres / en engangsklud. For
at undgd personskader, skal
barberingsbeveaegelserne
feres forsigtigt veek fra sto-
mien (fig.5).

Adaipeon Twv Tpwv (edv
elvat anapaitnto): KaAuyte
Tn oTopia pe pia kopmpéoa /
€va pavtnAaktL plag xpnong.
Ma va anodUyeTe TOUG TPAU-
HaTLOUOUG, KPATATE MPOOE-
KTIKA TNV EUPLOTLKY Hnxavn
og anootacn and Tn oTopia
(Ewk. 5).

Eliminacion del vello (si fuera
necesario): Cubra el estoma
con una compresa/pafio des-
echable. Para evitar lesiones,
realice cuidadosamente los
movimientos de afeitado lejos
del estoma (Fig.5).

Ihokarvojen poistaminen (tar-
vittaessa): Peitd avanne taite-
sidoksella/kertakayttoliinalla.
Vilttyéksesi vammoilta poista
karvat avanteesta poispain
suuntautuvin vedoin (kuva 5).

Rasage (au besoin) : Couvrez la
stomie avec une compresse/
un chiffon a usage unique.
Pour éviter toute blessure,
guidez soigneusement vos
mouvements de rasage en les
éloignant de la stomie (fig.5).

Rimozione dei peli (in caso di
necessita): Coprire lo stoma
con una compressa per
medicazione o una salviettina
monouso. Per evitare lesioni,
usare il rasoio con molta
cautela partendo dallo stoma
verso l'esterno (fig.5).

Clean the skin around the
stoma with water and a
disposable wipe (move-
ment towards the stoma —
Fig.6) and pat the area dry.

Do not use any products
which have a greasing effect
when doing this, because
they can reduce the adhesive
properties of the skin protec-
tion plate.

Note: If the skin is moist or
wet, you can use STOMOCUR®
Skin Protection Powder. It
absorbs moisture.

Reinigen Sie die Haut um
das Stoma mit Wasser und
einem Einmaltuch, (Bewe-
gung zum Stoma hin — Abb.6)
und tupfen Sie den Bereich
trocken.

Verwenden Sie dabei keine
Produkte, die rickfettend
wirken, da sie die Haftung des
Hautschutzes herabsetzen
kénnen.

Tipp: Bei feuchter, bzw.
nassender Haut kdnnen Sie
STOMOCUR® Hautschutz-
puder verwenden. Es bindet
Feuchtigkeit.

Ocistéte pokozku kolem sto-
mie vodou a jednorazovym
hadfikem (pohyb smérem ke
stomii — obr.6) a lehce otfete
oblast do sucha.

Nepouzivejte pfitom Zadné
produkty, které promastuji,
protoZze mohou sniZovat pfi-
Inavost pomucky.

Tip: Mate-li vihkou, resp.
mokvajici kazi, mGzete po-
uzit pudr k ochrané pokozky
STOMOCUR®. VaZe totiz vlh-
kost.

Renggr huden rundt om
stomien med vand og en
engangsklud, (bevaegelse hen
imod stomien — fig.6) og dup
omradet, til det er tgrt.

Anvend til det formal ikke pro-
dukter, der virker fugtgivende,
da de kan sanke hudbeskyt-
telsespladen heeftning.

Tip: Ved fugtig eller
vaeskende hud kan du bruge
STOMOCUR® hudbeskyttel-
sespudder. Det binder fugten.

KaBapiote to Sépua yvpw
amo TN oTOUia HE VEPO Kal
€va paviniakt piag xpriong,
(kivnon pakpld amd t oto-
uta — Etk. 6) KoL 0TEYVWOTE
TOUTOVAPLOTA TNV TEEPLOXN.

Mnv xpnotponoleite mpoi-
OVTO TOU €X0UV ALaVTLKA
6paon, kabwg autd pnopel
v LELWOOUV TNV TIPOOKOA-
ANGn TOU TPOGTATEUTLKOU
Tou §€puatog.

ZupBouln: STnv mepintwaon
uypoU 1 SlaBpeyuévou
Séppatog, punopelte va xpn-
olpomnotnoete tv Movdpa
Mpootaciag Aéppatog
STOMOCUR®. Autr Seapevel
v vypacia.

Utilice agua y un pafio des-
echable (movimiento hacia el
estoma - Fig.6) para limpiar la
piel alrededor del estomay,
acontinuacion, seque la zona.

No utilice ningln producto
hidratante para este fin,
pues esto puede disminuir la
adherencia de la proteccion
cutdnea.

Consejo: En caso de piel
himeda o mojada, puede uti-
lizar el polvo de proteccion
cutanea STOMOCUR®. Este
absorbera la humedad.

Puhdista iho avanteen ympa-
rilta vedelld ja kertakaytto-
liinalla (avanteeseen pain
suuntautuvin vedoin — kuva
6), ja painele alue kevyesti
kuivaksi.

Al3 kéytd kosteuttavia tuot-
teita, silla nama voivat hei-
kentda ihonsuojan pitoa.

Vinkki: Kayta kostealla tai kos-
tuvalla iholla STOMOCUR®-
ihonsuojapuuteria. Se sitoo
kosteutta.

Prenez soin de nettoyer la
peau autour de la stomie
avec de |'eau et un chiffon a
usage unique (en vous dépla-
cant vers la stomie, fig.6) puis
séchez cette zone en la tam-
ponnant.

N’utilisez pas de produits
relipidants, car cela pourrait
diminuer I'adhérence de la
collerette.

Conseil : Sila peau est humide
ou mouillée, vous pouvez uti-
liser la poudre de protection
cutanée STOMOCUR®. Elle
absorbe I'humidité.

Lavare la cute peristomale
con acqua e una salviettina
monouso (con movimenti in
direzione dello stoma - fig.6) e
asciugare I'area tamponando.

Non utilizzare prodotti deter-
genti ad azione lipidizzante,
poiché la componente grassa
potrebbe pregiudicare I'ade-
renza della placca dermopro-
tettiva.

Suggerimento: In caso di
cute pit umida o bagnata,
e possibile utilizzare il talco
per la protezione cutanea
STOMOCUR®, che assorbe
I'umidita.

Attaching the two-piece stoma system - STOMOCUR® Soft System/Clic System

In order to support the adhe-
sive properties of the skin
protection plate, you should
warm it to body temperature.
Then remove the cutting
guide of the skin protection
plate (Fig.7).

To ensure adhesion, avoid
touching the adhesive sur-
face.

Place the skin protection plate
cut-out on the lower edge of
your stoma. Carefully stick this
to the skin surrounding the
stoma, starting at the bottom
(Fig.8).

Then move your fingers over
the back of the adhesive sur-

face and press this carefully
around your stoma.

STOMOCUR® Soft System:
Before joining the baseplate
and pouch, make sure that the
baseplate is clean and dry.
Remove the cover film from
the adhesive surface of the
pouch (Soft System, Fig.9).
Avoid touching the adhesive
surface, to maintain the skin
protection plate’s adhesive
properties.

Difference between Soft Sys-
tem and Clic System:

With the Soft System the
baseplate and pouch are
attached with adhesive.
Starting from the bottom,
stick the pouch onto the fix-
ing ring of the baseplate (Fig.
10a). Make sure that the tabs
are on top of each other. Gen-
tly press the pouch against the
baseplate.

With the Clic System the
baseplate and the pouch are
attached by pressing the two
locking rings together (Fig.
10b). The baseplate can be
held from behind so that no

pressure has to be exerted
on the stoma. You should
hear the pouch snap into the
baseplate.

Anbringen der zweiteiligen Stomaversorgung — STOMOCUR® Soft-System/Clic-System

Um die Haftung des Haut-
schutzes zu unterstitzen,
erwarmen Sie diesen auf Kor-
pertemperatur.

Entfernen Sie anschlieBend
die Ausschneidhilfe der Haut-
schutzplatte (Abb.7).

Um die Haftung zu gewahr-
leisten, vermeiden Sie das
Beriihren der Haftflachen.
Legen Sie den Ausschnitt
der Hautschutzplatte an die
Unterkante Ihres Stomas an.
Kleben Sie diesen vorsichtig,
beginnend von unten, auf die
Haut um Ihr Stoma herum
(Abb.8).

Fahren Sie abschlieRend mit
Ihren Fingern Uber die Riick-
seite der Haftfliche und dri-
cken Sie diese um Ihr Stoma
herum vorsichtig an.

STOMOCUR® Soft-System:
Bevor Sie Basisplatte und Beu-
tel zusammenfiihren, achten
Sie darauf, dass die Basis-
platte trocken und sauber ist.
Entfernen Sie die Abdeckfo-
lie von der Klebeflache des
Beutels (Soft-System, Abb.9).
Um die Haftung zu gewahr-
leisten, vermeiden Sie das
Beriihren der Haftflachen.

Unterschied Soft-System/
Clic-System:

Beim Soft-System werden
die Basisplatte und der Beutel
durch die Klebeverbindung
zusammengefihrt.
Beginnend von unten, kle-
ben Sie den Beutel auf den
Fixierring der Basisplatte
(Abb.10a). Beachten Sie, dass
die Laschen Ubereinander lie-
gen. Pressen Sie den Beutel
leicht gegen die Basisplatte.
Beim Clic-System erfolgt
das Zusammenfithren von
Basisplatte und Beutel durch
ein Ineinanderdricken der
beiden Rastringe (Abb.10b).

Nalepeni dvoudilného stomické péée — STOMOCUR® Soft-System/Clic-System

Pro zvyseni pfilnavosti lepici
plochy ohfejte podlozku na
télesnou teplotu.

Nasledné odstrafite ochran-
nou félii (obr. 7). Nedotykejte
se lepici plochy.

Prilozte podloZzku na spodni
okraj své stomie. Nalepte jej
opatrné zespodu nahoru na
pokoZku kolem své stomie
(obr. 8).

Nakonec projedte prsty po
zadni strané podlozky a opa-
trné ji pritlacte kolem své
stomie.

Anbringelse af 2-dels stomipose/-system — STOMOCUR® Soft-system/Clic-system

For at understgtte vedhaeft-
ningen af hudbeskyttelses-
pladen, opvarmes den til
kropstemperatur.

Fijern derefter udskarings-
hjeelpen til hudbeskyttelses-
pladen (fig.7).

For at sikre vedhaftningen,
skal du undga at bergre klee-
beoverfladerne.

Placer den udklippede hud-
beskyttelsesplade ved under-
kanten af din stomi. Klaeb den
forsigtigt pa huden rundt om
din stomi (fig.8), ved at starte
nedefra.

Ker til sidst med dine fingre
over bagsiden af kleebefladen

STOMOCUR® Soft-System:
Pfed spojenim podlozky
a sacku dbejte na to, aby
zakladni platek byl suchy a
Cisty.

Odstrante kryci folii z lepici
plochy sacku (Soft-System,
obr.9). Abyste zajistili pFilnuti,
vyhnéte se dotykani lepicich
ploch.

og tryk denne forsigtigt fast
rundt om din stomi.

STOMOCUR® Soft-system:
Sgrg for at sikre dig, at basis-
pladen ertgrogren, inden du
fgrer basispladen og posen
sammen.

Fijern afdeaekningsfilmen fra
posens klaebeflade (Soft-sy-
stem, fig.9). For at sikre ved-
heeftningen, skal du undga at
bergre klebeoverfladerne.

Rozdil mezi systémy Soft-
System a Clic-System:

U systému Soft-System se
podlozka a sacek spojuji
lepenim.

Nalepte sdacek, pocinaje
od spodni ¢asti, na fixacni
krouzek podlozky (obr. 10a).
Dbejte na to, aby spony leZely
nad sebou. Lehce zatlacte
sacek proti zakladnimu platku.
U systému Clic-System
probiha spojeni podlozky
a sacku vmacknutim obou
zdpadkovych krouzkl do
sebe (obr. 10b). Podlozky se
Ize dotykat zezadu, aby nebylo
nutné vyvijet tlak na stomii.

Forskel Soft-system/Clic-
system:

Ved Soft-systemet fgres
basispladen og posen sam-
men vha. kleebeforbindelsen.
Kleb posen fast til basis-
pladens fastggrelsesring
(Abb.10a), ved at starte
nedefra. Sgrg for, at flapperne
ligger over hinanden. Tryk
posen mod basispladen med
et let tryk.

Ved Clic-systemet sker sam-
menfgringen af basisplade
og pose ved at de to lase-
ringe trykkes mod hinanden
(fig. 10b). Basispladen kan
bergres pa bagsiden, sa der

Die Basisplatte ist hinter-
fassbar, damit kein Druck auf
das Stoma ausgelibt werden
muss. Das Einrasten des Beu-
tels in die Basisplatte sollte zu
héren sein.

Zapadnuti sacku do podlozky
byste méli slyset.

ikke skal trykkes pa stomien.
Nar posen laser sig fast til
basispladen, bgr det kunne
hgres.

TomoO£tnon Tou cucTHUATOG oTopiag SU0 tepayiwv — STOMOCUR® Soft-System/Clic-System

Ma TV uTmooTHPLEN TNG Mpo-
OKOAANGNG TOU MPOOTATEUTL-
KoU Tou &éppatoc, BeppdveTé
10 o€ Beppokpacia cwUATOC.
3TN GUVEXELR, adaLPETTE TOV
06ny0 KoM TG TAAKAG TTPO-
otaoiagtou 6éppatoc (Ek. 7).
Ma tn dtaopdAion tng mpo-
OKOAANGNG amodelyeTe va
ayyileTe TLG KOANNTIKEG eTtL-
davelec.

TomoBeTAOTE TO KOUMUEVO
UEPOG TNG TTAAKAG TIPOOTA-
olag Tou 6€PUaTOC OTO KATW
AKpO TNG oToplag 0ag. KOAAR-
OTE TO MPOOEKTIKA 0TO Sépua
yUpw amo tn otopia oag,
EekvwvTag amo Katw (Ewk. 8).

TéNog, HETAKIWVAOTE Ta
SaxTUAd oag 0To Tiow HEPOC
™G KOAANTIKAG emLdAveELag
KOl TUEDTE TNV TIPOOEKTIKA
YUpW amo Tn oTopia oag.

STOMOCUR® Soft-System:
Mpwv EVWOETE TNV TAAKQ
Baong pe Tov oako, Bepat-
wBeite mwg n mAdka Bacng
elvat oteyvn kat kabapn.
AdaLpETTE TNV TPOCTATEY-
KA LeRBpavn amd v KoA-
ANtk emdavela Tou 6dkou
(Soft-System, Eik.9). MNa tn
Staodalion g mpookOAAn-
ong anodevyeTe va ayyilete
TLG KOAANTIKEG ETULHAVELEG.

Awadopa Soft-System/Clic-
System:

Ito Soft-System n mAdka
Baong KatL o caKog evwvovTal
€ TOV KOAANTLKG GUVEEDHO.
ZEKLVWVTAC ATTO KATW, KOAAR-
0Te ToV 0dKo aToV SAKTUALO
0TEPEWONG TNG TMAGKAG BAong
(Ewk. 10a). BeBatwBbeite mwg ot
YAwttibeg Bplokovtal n pia
TAvw otV AAAn. Miéote Tov
0ako ehadpd KOVTPA GTNV
TAGka Baong.

Ito Clic-System n évwon
petagl mAakag Baong kat
0dKou Tpayupatomnole(tal
Tiéfovtag toug SUo SakTuAi-
oug aodaiiong pali (Ewk. 10b).

H mAdka Bdong umopel va
maotel ano to miow PéPog,
€TOL WOTE va NV amatteltal
n &oknon mieong otn otopia.
Katd 1o koUumwpua Tou oakou
otnv MAdka BAacng mpémeL va
QKOUOTEL 0 XAPAKTNPLOTIKOC

nXoG.

Colocacién del sistema de dos piezas para estomas: Sistema STOMOCUR Soft / Clic

Paraayudar ala adherencia de
la proteccion cutanea, calién-
tela a temperatura corporal.
A continuacion, retire la ayuda
de corte de la placa de protec-
cién cutanea (Fig.7).

Para garantizar la adheren-
cia, evite tocar la superficie
adherente.

Sitle el recorte de la placa
de proteccion cutanea en el
borde inferior de su estoma.
Adhiéralo cuidadosamente,
comenzando desde abajo,
sobre la piel alrededor de su
estoma (Fig.8).

Para finalizar, pase sus dedos
sobre el reverso de la super-

Kaksiosaisen avannesidoksen kiinnittiminen — STOMOCUR® Soft/Clic -jarjestelma

Ldmmita ihonsuoja ruumiin-
ldmpoiseksi parantaaksesi
ihonsuojan pitoa.

Poista sitten ihonsuojalevyn
leikkausapu (kuva 7).

Valta tarrapintoihin koske-
mista pidon sailyttamiseksi.
Aseta ihonsuojalevyn leikattu
reikd avanteesi alareunaan.
Liimaa se varovaisesti alhaalta
aloittaen avannettasi ympa-
roivalle iholle (kuva 8).

Sivele lopuksi sormillasi tar-
rapinnan takasivua, ja paina
sita varovaisesti ihoa kohti
avanteesi ymparilta.

Pose d’un appareillage de

Réchauffez la protection
cutanée a la température
corporelle afin de favoriser
son adhérence.

Retirez ensuite l'outil de
coupe de la plaque de pro-
tection cutanée (fig.7).
Evitez de toucher les surfaces
adhésives afin de préserver
I'adhérence.

Placez l'ouverture de la col-
lerette de la plague de pro-
tection cutanée sur le bord
inférieur de votre stomie.
Collez-la soigneusement,
en commengant par le bas,
sur la peau autour de votre
stomie (fig.8).

ficie adherente y presionela
cuidadosamente alrededor
de su estoma para fijarla.

Sistema STOMOCUR?® Soft:
Antes de unir la placa base a
la bolsa, asegurese de que la
placa base esté seca y limpia.
Retire a continuacion el papel
de la superficie adherente de
la bolsa (Sistema Soft, Fig.9).
Para garantizar la adheren-
cia, evite tocar la superficie
adherente.

STOMOCUR® Soft -jarjes-
telma:

Varmista ennen pohjalevyn
ja pussin yhdistamista, etta
pohjalevy on kuiva ja puhdas.
Poista suojakalvo pussin lii-
mapinnalta (Soft-jarjestelms,
kuva 9). Valta tarrapintoihin
koskemista pidon sailyttami-
seksi.

Diferencias entre los sistema
Soft y Clic:

En el sistema Soft, la placa
base y la bolsa se unen a tra-
vés de una unién adhesiva.
Adhiera la bolsa sobre el ani-
llo de fijacion de la placa base
(Fig. 10a) comenzando desde
abajo. Asegurese de que las
lenglietas estén una encima
de la otra. Presione la bolsa
ligeramente contra la placa
base.

En el Sistema Clic, la union de
la placa base y la bolsa tiene
lugar presionando los anillos
de fijacion de ambas entre
si (Fig. 10b). La placa base se

Soft-jarjestelmdn ja Clic-
jarjestelman ero:
Soft-jarjestelmassa pohjalevy
ja pussi yhdistetaan liimalii-
toksella.

Liimaa pussi pohjalevyn kiinni-
tysrenkaaseen alhaalta aloit-
taen (kuva 10a). Varmista, ettd
|apat ovat paallekkain. Paina
pussia kevyesti pohjalevya
vasten.
Clic-jarjestelmdssa poh-
jalevy ja pussi yhdistetdan
painamalla molemmat luki-
tusrenkaat yhteen (kuva
10b). Pohjalevyyn voi tarttua
takaa niin, ettd avanteeseen
ei kohdistu painetta. Pussin

soin deux piéces STOMOCUR® Soft STOMOCUR® Clic

Pour finir, lissez le dos de la
surface adhésive avec vos
doigts, et pressez-la avec soin
autour de votre stomie.

Appareillage STOMOCUR®
Soft :

Avant de rejoindre la colle-
rette et la poche, assurez-vous
que la collerette soit propre et
séche.

Puis retirez le film protecteur
de la surface adhésive de
la poche (appareillage Soft,
fig.9). Evitez de toucher les
surfaces adhésives afin de
préserver I'adhérence.

Différences entre appareil-
lage Soft/appareillage Clic :
Avec l'appareillage Soft,
la collerette et le sac sont fixés
ensemble grace a un raccord
adhésif.

Collez la poche a I'anneau
de fixation de la collerette,
en commengant par le bas
(fig. 10a). Veillez a ce que les
languettes soient les unes sur
les autres. Pressez légérement
le sac contre la collerette.
Avec l'appareillage Clic,
la collerette et le sac sont
fixés ensemble par serrage
des deux anneaux crantés
(fig. 10b). La collerette est
saillante pour qu’aucune

puede agarrar por detras para
no tener que ejercer presion
sobre el estoma. Se debe
escuchar la bolsa al encajar
en la placa base.

pitaisi napsahtaa pohjalevyyn
kuuluvasti.

pression ne soit exercée sur
la stomie. La poche et la col-
lerette doivent s’encliqueter
de fagon audible.

Applicazione del sistema a due pezzi di gestione della stomia — STOMOCUR® Soft-System/Clic-System

Per supportare l'aderenza
della placca dermoprotettiva,
riscaldarla a temperatura
corporea.

Quindi rimuovere la tratteg-
giatura di guida della placca
dermoprotettiva (fig.7).

Per garantire I'aderenza, evi-
tare il contatto con le superfici
adesive.

Applicare I'apertura della
placca dermoprotettiva sul
lato inferiore dello stoma.
Incollarla con delicatezza sulla
pelle attorno allo stoma, par-
tendo dal basso (fig.8).
Infine, scorrere con le dita sul
retro della superficie adesiva,

premendo leggermente per
fissarla intorno allo stoma.

STOMOCUR® Soft-System:
Prima di unire la placca
dermoprotettiva e la sacca,
fare attenzione che la placca
dermoprotettiva sia pulita e
asciutta.

Rimuovere la pellicola di
protezione dalla superficie
d’incollaggio della sacca
(Soft-System, fig.9). Per garan-
tire I'aderenza, evitare il con-
tatto con le superfici adesive.

Differenza tra Soft-System e
Clic-System:

Nel Soft-System la placca
dermoprotettiva e la sacca
vengono unite tramite incol-
laggio.

Incollare la sacca sull’anello
di fissaggio della placca der-
moprotettiva cominciando dal
basso (fig. 10a). Attenzione a
far combaciare le linguette!
Premere leggermente la sacca
contro la placca dermoprotet-
tiva.

Nel Clic-System la placca der-
moprotettiva e la sacca ven-
gono unite premendo I'uno
contro I'altro i due anelli di
bloccaggio (fig. 10b). La placca

dermoprotettiva puo essere
afferrata dal retro per evitare
di fare pressione sullo stoma.
'aggancio corretto della sacca
alla placca dermoprotettiva &
nettamente percepibile.

Emptying and cleaning

You can empty the pouchina
hygienic and safe way by dis-
posing of the contents down
a toilet.

Retrieve the closed drain-
able outlet from behind the
non-woven pouch. Make
sure that you do not inad-
vertently hold onto the tab
when retrieving the drainable
outlet. This can cause the fas-
tener to open. Open the fas-
tener and unfold the drainable
outlet carefully and press the
plastic elements together.
The contents of the pouch
flow out of the drainable out-
let (Fig.11).

Entleeren und Reinigen

Ein hygienisches und sicheres
Entleeren erfolgt, indem der
Beutelinhalt in der Toilette
entsorgt wird.

Holen Sie den verschlossenen
Ablass hinter dem Beutelvlies
hervor. Achten Sie darauf,
die Lasche beim Hervorholen
nicht unbeabsichtigt festzu-
halten. Dies kann zum Offnen
des Verschlusses fuhren.
Offnen Sie den Verschluss
und entfalten Sie den Ablass
vorsichtig und driicken Sie die
Kunststoffelemente zusam-
men.

Der Beutelinhalt flieRt aus
dem Ablass (Abb.11).

Vyprazdiovani a ¢isténi

Hygienické a bezpeéné
vyprazdnovani se provadi tak,
Ze obsah sacku vyprazdnite do
toalety.

Uzavrenou vypust vyberte za
textilif sacku. Dbejte na to,
abyste pfivytahovani vypusti
nedmyslné nezachytili sponu.
Mohlo by to vést k otevieni
uzavéru. Oteviete uzavér,
opatrné rozvinte vypust a
zmacknéte plastové prvky.
Obsah sacku vytece z vypusti
(obr.112).

T@mning og renggring

En hygiejnisk og sikker tgm-
ning foretages ved at bort-
skaffe indholdet af posen i
toilettet.

Trek det forseglede aflgb
bag fleeceposen frem. Veaer
forsigtig med ikke at komme
til at holde fast i flappen, nar
du treekker det ud. Dette kan
fgre til, at lukningen dbnes.
Abn lukningen, fold forsigtigt
aflgbet ud og tryk plastele-
menterne sammen.

Posens indhold flyder ud af
aflgbet (fig. 11).

After you have emptied the
contents of the ileostomy
pouch, the opened drainable
outlet can be cleaned with a
single-use wipe (Fig.12). The
drainable outlet should be
cleaned enough to ensure that
no excretions are expelled
when it is folded together.

Following this, the drainable
outlet can be closed again as
described earlier.

Nach dem Entleeren des
|leostomiebeutels, kann der
geoffnete Ablass mit einem
weichen Einmaltuch gerei-
nigt werden (Abb.12). Der
Ablass sollte dabei so weit
gereinigt werden, dass beim
Zusammenfalten keine Aus-
scheidungen aus dem Ablass
gelangen.

AnschlieBend kann der Ablass,
wie bereits beschrieben, wie-
der verschlossen werden.

Po vyprazdnéni ileostomic-
kého sacku muZete otevie-
nou vypust ocistit mékkym
jednordzovym hadfikem
(obr.12). Vypust byste pfitom
méli vycistit do té miry, aby
z ni pfi skladani nemohly
vytéct zadné odpady.

Nasledné je tfeba vypust, jak
uz bylo popsano, opét uzavrit.

Efter tgmning af ileostomipo-
sen kan det abne aflgb rengg-
res med en blgd engangsklud
(fig.12). Aflgbet skal i den for-
bindelse renggres i en sddan
grad, at der ikke kommer
noget output ud fra aflgbet,
nar det foldes sammen.

Aflgbet kan derefter lukkes
igen, som allerede beskrevet.

Adslaopa Kat KabapLlopog

o éva aodpalég adelaopa,
oUUPWVA LE TOUG KAVOVEC
UYLEWVAG, amoppidte TO
TIEPLEXOEVO TOU GAKOU 0TN
Aekavn TG TovaAETag,
TpaBnéte €¢w TO KAELOTO
OTOWLO EKKEVWONG OTO oW
UEPOC TOU WNn udacuévou
odkou. Mpooéfte va pnv
Kpatate katd Aabog tn
YAwTttiba otav tpaBdte mpog
Ta €€w. KatLTétolo pmopei va
T(POKOAECEL TO AVOLYUA TOU
MWHaAToG. Avoifte To Mwua,
EeSUMAWOTE TPOOEKTIKA TO
OTOULO EKKEVWONG KALTILEDTE
Ta MAQOTIKA aTolxela.

To TEPLEXOUEVO TOU GAKOU
EKPEEL QMO TO OTOULO EKKE-
vwong (Ek. 11).

Vaciado y limpieza

El vaciado higiénico y seguro
se lleva a cabo desechando el
contenido de la bolsa en un
inodoro.

Extraiga el drenaje cerrado
detras del vellén de la bolsa.
Aseglrese de no sujetar acci-
dentalmente la lengleta al
extraerlo. Esto podria provo-
car la apertura del cierre. Abra
el cierre, despliegue el drenaje
con cuidado y presione los
elementos de plastico entre si.
El contenido de la bolsa saldra
por el drenaje (Fig.11).

MeTA 0 Adelaopa Tou 6aKoU
elheootoplag, to avolytd
OTOWLO EKKEVWONG Umopel va
KaBaploTel pe éva palako
pavinAakt plag xpnong
(Etk. 12). To 0TOWLO EKKEVWANG
Tipénel va kabapiletal katd
TPOMO, WOTE KATA TNV ava-
SimAwon va pnv dtadevyouv
QmeKKPLoELG amd auTo.

3TN OUVEXELR, TO OTOWLO
EKKEVWONG UIOPEL val KAELDEL
Eava, omwe €xeLnén meptypa-

oel.

Después de vaciar la bolsa
para ileostomia, el drenaje
abierto puede limpiarse con
un pafio desechable (Fig.12).
El drenaje debe limpiarse
hasta que no salgan secrecio-
nes al plegarlo.

A continuacién, el drenaje
puede volver a cerrarse del
modo descrito.

Tyhjentdminen ja puhdistus

Tyhjentdminen on hygieenista
ja turvallista tyhjentaessasi
pussin sisallon vessanpont-
toon.

Ota suljettu tyhjennysaukko
pussin kankaan alta esille.
Varmista, ettet vahingossa
samalla pida lapasta kiinni.
Tama voi avata sulkimen. Avaa
suljin, taita tyhjennysaukko
varovaisesti auki ja paina
muoviosat vastakkain.
Pussin sisaltd tyhjenee tyh-
jennysaukosta ulos (kuva 11).

Vidage et nettoyage

Jetez le contenu de la poche
dans les toilettes pour un
vidage hygiénique et sQr.
Retirez le drain obturé der-
riere le voile non tissé de la
poche. Veillez a ne pas tenir
la languette par inadvertance
lorsque vous le retirez. Cela
peut provoquer l'ouverture
de I'obturation. Ouvrez I'obtu-
ration, dépliez soigneusement
le drain et comprimez les élé-
ments en plastique.

Le contenu de la poche
s'écoule par le drain (fig.11).

Svuotamento e pulizia

Uno svuotamento igienico e
sicuro avviene smaltendo il
contenuto della sacca in un
WC.

Sfoderare lo scarico chiudibile
dietro al tessuto non tessuto
della sacca. Nel farlo, assicu-
rarsi di non afferrare invo-
lontariamente la linguetta.
In caso contrario, la chiusura
potrebbe aprirsi. Aprire la
chiusura, aprire con cautela
lo scarico e premere insieme
gli elementi in plastica.

Il contenuto della sacca verra
espulso dallo scarico (fig.11).

Avattu tyhjennysaukko voi-
daan puhdistaa ileostomia-
pussin tyhjentdmisen jalkeen
pehmealld kertakayttoliinalla
(kuva 12). Tyhjennysaukkoa on
talléin puhdistettava sen ver-
ran, ettei siitd vuoda eritteita
yhteen taitettaessa.

Tyhjennysaukko voidaan
lopuksi sulkea uudelleen jo
kuvatulla tavalla.

Apreés avoir vidé la poche
d’iléostomie, I'ouverture du
drain peut étre nettoyée avec
un chiffon a usage unique
doux (fig.12). A cet effet,
le drain doit étre nettoyé
de maniére a ce gu’aucune
sécrétion ne parvienne dans
le drain lorsqu’il est replié.

Ensuite, le drain peut a nou-
veau étre obturé comme indi-
qué précédemment.

Dopo aver svuotato la sacca
per ileostomia, & possibile
pulire lo scarico aperto impie-
gando una salvietta morbida
monouso (fig.12). Lo scarico
deve essere aperto in tutta
la sua ampiezza in modo che,
contraendo la sacca, non fuo-
riescano feci dallo scarico.

Quindi e possibile richiudere
lo scarico, come descritto
sopra.

Removing the
stoma system

The baseplate of the two-
piece system is designed
for multiple pouch changes.
Before the pouch is removed,
make sure you have emptied
the contents of the pouch.
Hold the baseplate firmly
when changing the ileostomy
pouch. Pull the tab on the
locking ring to separate the
pouch from the plate (Fig.13).
You can press the skin around
the stoma to remove the base-
plate more easily.

Entfernen der
Stomaversorgung

Die Basisplatte des zweiteili-
gen Versorgungssystems ist
fur mehrere Beutelwechsel
konzipiert. Bevor der Beutel
entfernt wird, achten Sie dar-
auf, den Beutelinhalt entleert
zu haben.

Beim Wechsel des lleostomie-
beutels ist die Basisplatte fest-
zuhalten. Ziehen Sie an der
dafiir vorgesehenen Lasche
am Rastring, um den Beutel
von der Platte zu trennen
(Abb.13).

Fir ein leichteres Entfernen
der Basisplatte kann die Haut,
um das Stoma angedrickt
werden.

Odstranéni pomucky

Podlozka dvoudilného sys-
tému je navrzena pro opako-
vanou vymeénu sacku. Pred
odstranénim sacku dbejte na
to, aby byl sécek vyprazdnén.
Pfi vyméné ileostomického
sacku je treba podlozku pevné
drzet. Chcete-li oddélit sacek
od podlozky, zatdhnéte za
prislusné ocko na prirubovém
krouzku (obr. 13).

Pro snazsi odstranéni sacku
mUzete na pokozku v okoli
stomie mirné zatlaci.

Fjernelse af stomipose/
-system

Basispladen til 2-dels syste-
met er beregnet til flere skift
af poser. Fgr posen fjernes,
skal du sgrge for, at indholdet
af posen er tgmt.

Nar ileostomiposen skal
udskiftes, skal du holde fast i
basispladen. Traek i den dertil
tiltaenkte flap ved laseringen,
for at adskille posen fra pla-
den (fig.13).

For lettere at fjerne basispla-
den, kan man trykke let pa
huden omkring stomien.

Adaipeon tou
CUOCTIHLATOG CTOMIAG

H mAdka Bdong tou ocuoth-
patog dppovtidag dvo tepa-
xlwv elval oxedlaopévn yla
TIOANQMAEC AAAQYEG TAKWV.
Mpw adalpéoete Tov GaKO,
BeBalwBeite mwg éxete
adeldoEL TTPONYOUUEVWS TO
TIEPLEXOHEVO TOU GAKOU.
Katd tnv aAlayr tou odkou
elleootoplag mpémel va
ouykpate(te TNV TMAAKQ
Baong. TpaBnéte Tnv mpoo-
pLOUEVN YLA TOV GKOTIO QUTO
yAwttiba otov SaktUAlo
acpdAilong, yla va anoomna-
OETE TOV 0AKO aTd TNV MAGKQ
(Ewk. 13).

Mo tnv eukoAOTEPN adaipeaon
NG mMAdkag Baonc, mMETTe TO
Séppa yupw amd tn oTopia.

Retirada del sistema
para estomas

La placa base del sistema
de dos piezas esta disefiado
para varios cambios de bol-
sas. Antes de retirar la bolsa,
asegurese de haber vaciado
el contenido.

Se debe sujetar la placa base
durante el cambio de bolsas
para ileostomia. Tire de la
lenglieta prevista para este
fin en el anillo de fijacion para
separar la bolsa de la placa
(Fig.13).

Puede presionar la piel alrede-
dor del estoma para facilitar la
retirada de la placa base.

Avannesidoksen
poistaminen

Kaksiosaisen jarjestelman
pohjalevy on suunniteltu
useampaan pussinvaihtoon.
Varmista ennen pussin pois-
tamista, etta pussin sisalté on
tyhjennetty.

Pohjalevystd on pidettava
kiinni, kun ileostomiapussia
vaihdetaan. Veda téhan tar-
koitetusta lapasta renkaalla
irrottaaksesi pussin levysta
(kuva 13).

Pohjalevy on helpompi pois-
taa, kun painat ihoa avanteen
ymparilta sisaanpain.

Retrait du soin
de stomie

La collerette de I'appareil-
lage de soin deux pieces est
congue pour plusieurs chan-
gements de poches. Avant de
retirer la poche, assurez-vous
d’avoir vidé le contenu de la
poche.

Lors du changement de la
poche d’iléostomie, la colle-
rette doit étre maintenue en
place. Tirez sur la languette
prévue a cet effet sur I'anneau
cranté pour séparer la poche
de la collerette (fig.13).

Pour faciliter le retrait de la
collerette, la peau peut étre
pressée autour de la stomie.

Rimozione del sistema
di gestione della stomia

La placca dermoprotettiva
del sistema a due pezzi & con-
cepita per consentire varie
sostituzioni della sacca. Prima
di rimuovere la sacca, assi-
curarsi di averne svuotato il
contenuto.

Tenere ben ferma la placca
dermoprotettiva quando si
sostituisce la sacca per ile-
ostomia. La sacca si stacca
dalla placca tirando I'apposita
linguetta in corrispondenza
dell’anello di bloccaggio
(fig.13).

Per rimuovere piu facilmente
la placca dermoprotettiva,
premere sulla pelle intorno
allo stoma.

Using ileostomy pouches with Microskin adhesive surface

A: Release the upper corners
(labelled 1) of the lateral
paper film and fold this over.
B: Now remove the labelled
paper film (labelled 2).

/A Make sure you remove
the cover paper from the skin
protection ring.

C: Grasp the film at the side
strips and hold the adhesive
surface at a slight angle to
the body. Beginning with the
lower part, press the adhesive
surface carefully on the skin.

D: Then completely remove
the paper film from the side
strips.

Verwendung von lleostomiebeuteln mit Microskin- Haftflache

A: Lésen Sie die oberen Ecken
(mit 1 gekennzeichnet) des
seitlichen Abdeckpapiers und
knicken Sie diese um.

B: Ziehen Sie nun das beschrif-
tete Abdeckpapier ab (mit 2
gekennzeichnet).

/\ Achten Sie darauf, das
Abdeckpapier des Haut-
schutzringes zu entfernen.

C: Fassen Sie die Seiten-
streifen und halten Sie die
Haftflache leicht abgewinkelt
zum Korper. Beginnend mit
dem unteren Teil, driicken
Sie die Haftflache sorgfaltig
auf die Haut.

D: Danach ziehen Sie das
Abdeckpapier von den Seiten-
streifen ganz ab.

Poutziti ileostomickych sacka s adhezni plochou Microskin

A: Uvolnéte horni rohy (ozna-
¢eno jako 1) bo¢niho kryciho
papiru a ohnéte je dokola.

B: Nyni stahnéte oznaceny
kryci papir (oznaceno jako 2).

A\ Ujistéte se, e jste z
krouzku k ochrané pokozky
odstranili kryci papir.

C: Uchopte bocni pasky a drzte
adhezni plochu v mirném ahlu
k télu. Pocinaje spodni ¢asti
pritisknéte adhezni plochu
dlkladné na kazi.

D: Poté Uplné stahnéte kryci
papir z bo¢nich paska.

Anvendelse af ileostomiposer med Microskin- klaebeflade

A: Lgsn de gverste hjgrner
(markeret med 1) af afdeaek-
ningspapiret i siden og buk
det rundt.

B: Traek nu afdaekningspapi-
ret med teksten af (markeret
med 2).

A\ Sgrg for at fierne beskyt-
telsespapiret fra hudbeskyt-
telsesringen.

C: Tag fat i sidestriberne,
og hold klebefladen med en
lille vinkel ift. kroppen. Start
med den nederste del og tryk
omhyggeligt kleebefladen pa
huden.

D: Herefter traekker du afdaek-
ningspapiret helt af sidestri-
berne.

Xprion odkwv etAeoctopiag pe KOAANTIKA emidpaveia Microskin

A: Xalapwote TG MAVW
Ywvieg (OnpeLwvovTal HE
1) tou mAeuptkol xdptwou
KOAUUUATOG Kat SUTAWOTE
G,

B: 2tn ouvéxela, adalpéote
TO XAPTWVO KAAUpHQA E TA
YPOUUOTA (ONUELWVETAL HE
2).

A\ BepawwBeite 6tL €xete
adatpécel TO XAPTWVO
K@Auppa tou Saktudiou
TPOCTAGiaG S€PUATOG.

Iz TIAoTE TIG TAEUPLKEG TaL-
VIEG KAL KPATAOTE TNV KOAAN-
TIKN eMLdAveLa uno ehadpd
ywvia mpog To CWHa. ZeKl-
VWOVTAG amd To KATW UEPOG,
TUEOTE TIPOOEKTLKA TNV KOA-
Antikn erdaveta oto Sépua.

A: Katomuy, tpaprifte evieAwg
TO XAPTWVO KAAUPUO OTT0 TLG
TINEUPLKEG TAWVLEG.

Uso de las bolsas para ileostomia con superficie adherente Microskin

A: Suelte la esquina superior
(marcada con un 1) del reves-
timiento lateral de papel y
déblelo.

B: Retire a continuacion el
revestimiento de papel con
el texto (marcado con un 2).

A Aseglrese de retirar el
revestimiento de papel del
anillo de proteccidn cutanea.

C: Agarre las bandas laterales
y sujete la superficie adhe-
rente ligeramente inclinada
hacia el cuerpo. Comenzando
con la parte inferior, presione
cuidadosamente la superficie
adherente sobre la piel.

lleostomiapussien kdytté Microskin-tarran kanssa

A: Irrota sivulla olevan suoja-
paperin ylakulmat (merkitty
numerolla 1) ja taita ne.

B: Veda nyt merkitty suojapa-
peri irti (merkitty numerolla
2).

A Varmista, etta poistat
ihonsuojarenkaan suojapa-
perin.

C: Tartu kiinni sivuosioista
ja pida liimapintaa kevyesti
kehoa kohti kallistettuna.
Paina liimapinta alaosasta
aloittaen huolellisesti iholle.

D: A continuacion, retire com-
pletamente el revestimiento
de papel de las bandas late-
rales.

D: Vedd sitten sivuosioiden
suojapaperit kokonaan irti.

Utilisation de poches d’iléostomie avec surface adhésive Microskin

A : Détachez les coins supé-
rieurs (indiqués par le chiffre
2) des films protecteurs des
bandes latérales et repliez-les
vers |'extérieur.

B : Puis détachez le film de
protection du milieu (indiqué
par le chiffre 2).

A Prenez soin de bien retirer
le film protecteur de I'anneau
de protection cutanée.

C:Tenezle sac sur les bandes
latérales la ol sont restés les
films protecteurs. Présentez
la surface adhésive avec le
bas légerement incliné vers
le corps. En commengant par
la partie inférieure, pressez
soigneusement la surface
adhésive sur la peau.

D: Apreés cela, retirez comple-
tement le film protecteur des
bandes latérales.

Utilizzo di sacche per ileostomia con superficie adesiva Microskin

A: staccare gli angoli supe-
riori (contrassegnati con 1)
della carta siliconata laterale
e piegarli.

B: sfilare la carta siliconata
dotata di scritta (contrasse-
gnata con 2).

A Prestare attenzione a
rimuovere la carta protettiva
dell’anello dermoprotettivo.

C: afferrare le strisce laterali
e tenere la superficie adesiva
leggermente inclinata rispetto
al corpo. Premere con cura la
superficie adesiva sulla pelle,
cominciando dalla parte infe-
riore.

D: sfilare interamente la carta
siliconata dalle strisce laterali.

E: Finally, remove the paper
film on the reverse of the
patch.

Note: Make sure that no
creases occur when attaching
the adhesive surfaces! It's not
possible to remove and stick
on again.

E: AbschlieBend entfernen
Sie das Abdeckpapier auf der
Ruckseite des Pflasters.

Hinweis: Achten Sie darauf,
dass beim Aufkleben der
Haftflachen keine Falten
entstehen! Ein nochmaliges
Entfernen und Aufkleben ist
nicht moglich.

E: Nakonec odstrante kryci
papir na zadni strané naplasti.

Upozornéni: Ujistéte se,
Ze pfi lepeni lepici plochy
nevznikaji zahyby! Opako-
vané odstranéni a nalepeni
neni mozné.

E: Til slut fierner du afdaek-
ningspapiret pa bagsiden af
plasteret.

Bemeerk: Sgrg for at undga,
at der opstar folder under
paklaebningen af kleebefladen!
Det er ikke muligt at gentage
paklebningen efter en aftag-
ning.

E: TéNog, adatpéate TO Xap-
TWVO KAAUUO OTO THoW HEPOG
Tou emLBépaTog.

Inueiwon: BePawwOeite nwg
Sev oxnuatilovtal mTuXWOoELg
0TV KOAAATE TIG KOAANTIKEC
emupaveleg! H ek véou adai-
peon Kol enikoAAnon Sev
elvat eduktn.

E: Para finalizar, retire el
revestimiento de papel del
reverso del parche.

Aviso: Preste atencion a
que no se formen arrugas al
pegar la superficie adherente!
No es posible retirar y volver
a pegar.

E: Poista lopuksi suojapaperi
tarran takasivulta.

Ohje: Varmista, ettei liima-
pintoja liimattaessa synny
ryppyja! Liimapintaa ei voida
irrottaa ja liimata uudelleen.

E : Pour finir, retirez le film
protecteur sur I'autre coté.

Remarque : Lors de la pose
de la surface adhésive, assu-

rez-vous qu'il n’y ait pas de
plis | Vous ne pouvez pas
retirer et poser a nouveau la
surface adhésive.

E: infine, rimuovere la carta
siliconata sul retro del cerotto.

Nota: Fare attenzione ad evi-
tare la formazione di pieghe
quando siincolla la superficie
adesiva sulla pelle! Non & con-
sentito rimuoverla e incollarla
nuovamente.
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Warnings

o The ileostomy pouch of the two-part system is intended for single use;
using this disposable product again can represent a potential risk for
the user.

o Please only use the STOMOCUR® care system indicated in these instruc-
tions for its intended purpose (see ‘Intended purpose’).

* The two-piece ileostomy system must not be disposed of in the toilet.
Please dispose of it in your household waste.

« |f you have any questions or problems during use, please contact your
specialist doctor or your stoma therapist.

* |f a serious injury (incident) occurs in connection with the use of this
medical device, please contact your local distributor or the manufacturer,
as well as your competent local authority.

Storage conditions

o Please store this product horizontally in the packaging it is intended for.
* Store cool, dry and away from light.

Warnhinweise

o Der lleostomiebeutel des zweiteiligen Systems ist fir den Einmalgebrauch
bestimmt, eine weitere Anwendung dieses Einmalproduktes kann ein
potentielles Risiko fiir den Anwender darstellen.

* Bitte verwenden Sie das in dieser Gebrauchsanweisung angegebene
STOMOCUR®-Versorgungssystem nur fiir den angegebenen Zweck (siehe
Zweckbestimmung).

* Die zweiteilige lleostomieversorgung darf nicht im WC entsorgt werden.
Bitte entsorgen Sie diese in den Hausmiill.

* Bei Fragen oder Anwendungsproblemen wenden Sie sich an lhren Facharzt
oder Ihre/n Stomatherapeutin/en.

* Bei schwerwiegenden Verletzungen (Vorkommnis) im Zusammenhang mit
der Verwendung dieses Medizinproduktes wenden Sie sich bitte an thren
lokalen Héndler oder den Hersteller, sowie an Ihre zusténdige drtliche
Behorde.

Lagerbedingungen
« Bitte bewahren Sie das Produkt horizontal im vorgesehenen Umkarton auf.
o Kuhl, trocken und lichtgeschitzt lagern.

Varovna upozornéni

e |leostomicky sacek dvoudilného systému je urcen
k jednorazovému poutiti, dalsi poutiti tohoto jednorazového vyrobku
mize predstavovat potencialni riziko pro uZivatele.

o Stomicky systém STOMOCUR® pouzivejte prosim jenom k Ucelu, ktery se
uvadi v tomto navodu k poutiti (viz Ucel pouiti).

o Je zakdzano vyhazovat dvoudilny stomicky systém do WC. Vyhazujte jej
prosim do komunalniho odpadu.

« \/ pfipadé dotazli nebo problémd s pouzitim se obratte na svého odbor-
ného lékare / svou odbornou lékarku nebo svého stomického terapeuta
/ svou stomickou terapeutku.

o \/ pfipadé zavaznych poranéni (udalosti) v souvislosti s pouzivanim tohoto
zdravotnického produktu se prosim obratte na svého mistniho prodejce
nebo vyrobce a také na mistni pfislusny trad.

Podminky pro skladovani

e Vyrobek byste méli skladovat v horizontdIni poloze
v urcené krabici.
e Skladujte v chladu, suchu a chranite pfed svétlem.

Advarsler

* Ileostomiposen til systemet i to dele er beregnet til engangsbrug, hvis
dette engangsprodukt genbruges, kan der opsta en potentiel risiko for
brugeren.

o Dette STOMOCUR-produkt ma kun anvendes til det angivede formal (se
Anvendelsomrade).

* |leostomisystemets to dele ma ikke skylles ud i toilettet. De skal bortskaf-
fes sammen med det almindelige husholdningsaffald.

o Ved spgrgsmal eller problemer i forbindelse med brugen, bedes du
kontakte din leege eller din stomispecialist.

« Ved alvorlige kvaestelser (handelser) i forbindelse med brugen af dette
medicinske produkt, sa kontakt venligst din lokale forhandler eller produ-
centen, samt den ansvarlige myndighed, der hvor du bor.

Opbevaringsbetingelser

* Opbevar produktet vandret i den dertil beregnede ydre karton.
* Opbevares kgligt, tgrt og beskyttet mod lys.

MNpoeldonoiioslg

¢ 0 0aKoG eL\e00TOULAG TOU GUGTAKATOG SUO Tepayiwy poopi-
TeTaL yLa pia xpron, n mepaLTEPW XPAON QUTOU TOU TPOIOVTOG
ptag xpriong evoéxetat va eivat emikivéuvn yla to xpRotn.

¢ XpnOLUOMOLE(TE TO avaypadOuEVO 0TI mapoloes odnyieg
xpnong suotnua dpovtidag STOMOCUR® uovo yia tov kabo-
pLopévo okomo (BAéme MpoPAemopevn xprion).

¢ To oOoTna etheootopiag 600 tepayiwy 6ev mpémetL va amoppi-
TITETAL 0TN AEKAVN TNG TOUQAETAG. AIOPPITTETE TO GTA OLKLAKA
anoppipparta.

 EQv éxete onoleadnmoTe epwTATELS Ny poPAfuaTa edappoyng,
ETUKOLVWVIOTE UE TOV ELBIKEVEVO LATPO GG ) Tov Beparmeuth
G oToplag oag.

Y MepIMTWON 0oBapwy TPAUHATIOUWY (GUKBAV) oE oYEan Ke
0 XProN AUTOU TOU LATPOTEXVOAOYLKOU TTPOIOVTOC, EMIKOWW-
VAOTE E TOV TOTILKO 00G QVTLTPOCWIO M TOV KATAOKELQOTH,
KaBWGE Kat KE TIC ApHOSLE TOTLKEG QUPXEC.

ZuvBnkeg anobnkevong

* AmoBnkeUeTe To MPoLoV o 0pLlovVTLa BEDN EVTOG TNG GUOKEU-
aotag mou mapéxetal.

* No amoBnkeletal oe Lépog §poaepo, Enpd KaL POGTATEULEVO
ano 1o Gpuwe.

Advertencia

e Labolsa paraileostomia del sistema de dos piezas estd disefiada para un
solo uso. La reutilizacion de este producto desechable puede suponer un
riesgo potencial para el usuario.

o Por favor, utilice el sistema STOMOCUR® indicado en estas instrucciones
de uso Unicamente para la finalidad indicada (véase Uso previsto).

o Elsistema de dos piezas para ileostomia no debe tirarse al inodoro. Por
favor, eliminelas con la basura doméstica.

* En caso de preguntas o problemas durante el uso, pongase en contacto
con su especialista o estomaterapeuta.

* En caso de que se produzcan lesiones graves (incidentes) relacionadas
con el uso de este dispositivo médico, péngase en contacto con su
distribuidor local o con el fabricante, asi como con su autoridad local
competente.

Condiciones de almacenamiento

« Por favor, conserve el producto en posicion horizontal en el envase de
carton previsto para ello.
* Almacenar en un lugar fresco, seco y protegido de la luz.

Varoitukset

e Kaksiosaisen jarjestelman ileostomiapussi on tarkoitettu
kertakayttiseksi, ja sen muunlainen kaytto voi mahdollisesti
aiheuttaa vaaran kayttajalle.

e Kdyta naissd ohjeissa ilmoitettua STOMOCUR®-hoitojarjestel-
mad vain ilmoitettuun tarkoitukseen (katso kayttGtarkoitus).

* Kaksiosaista avannesidosta ei saa hévittaa vessanponttoon.
Havitathdn sen sekajatteen mukana.

o Kadnny kysymyksissa ja kayttoongelmissa erikoislaakarisi tai
avannehoitajasi puoleen.

* Jos tdmdn ladkinnallisen laitteen kdytdssa esiintyy vakavia vam-
moja (vaaratilanne), ota yhteytta paikalliseen jalleenmyyjaasi tai
valmistajaan sekd paikalliseen viranomaiseen.

Varastointiedellytykset

o Sdilyta tuotetta vaakasuorassa sen sailytyslaatikossa.
o Sailytd viiledssa, kuivassa ja valolta suojattuna.

Mise en garde

* Lapoche d'iléostomie de I'appareillage deux pieces est prévue pour un
usage unique, une utilisation ultérieure de ce produit a usage unique peut
présenter un risque potentiel pour 'utilisateur.

o Veuillez utiliser le systeme de soin STOMOCUR® décrit dans la notice
d'utilisation aux fins indiquées uniquement (voir usage prévu).

o Les poches d'iléostomie deux pieces ne doivent pas étre jetées dans les
toilettes. Veuillez les jeter dans les ordures ménageres.

* Sivous avez des questions ou des problemes d'application, veuillez
contacter votre médecin spécialisé ou votre stomathérapeute.

* En cas de blessure grave en relation avec I'utilisation de ce dispositif
médical, contactez votre distributeur local (ou le fabricant) et les auto-
rités locales concernées.

Conditions de stockage

o Stockez le produit horizontalement dans le carton prévu a cet effet.
o Stockez dans un endroit frais et sec et a I'abri de la lumiere.

Avvertenze

o Lasacca per ileostomia del sistema a due pezzi € monouso. Un riutilizzo
di questo prodotto monouso puo rappresentare un potenziale rischio
per ['utilizzatore.

o Utilizzare il sistema di gestione STOMOCUR® indicato nelle presenti istru-
zioni esclusivamente per o scopo indicato (vedere Destinazione d'uso).

o || sistema a due pezzi per la gestione dell’ileostomia non puo essere
smaltito nel WC. Smaltirlo nei rifiuti domestici.

* In caso di domande o problemi in merito all'utilizzo, rivolgersi al proprio
medico specialista o al proprio stomaterapista.

* In caso di lesioni gravi (incidenti) legate all'uso di questo dispositivo
medico, si prega di contattare il distributore locale o il produttore,
nonché I'autorita competente locale.

Condizioni di conservazione

« Conservare il prodotto in posizione orizzontale nell'apposito cartone.
o Conservare in un luogo fresco, asciutto e al riparo dalla luce.
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Two-piece ileostomy system

STOMOCUR’

[ Gebruiksaanwijzing
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NL

Lees de gebruiksaanwijzing zorgvuldig, aangezien
deze belangrijke informatie over het gebruik van uw
STOMOCUR®-producten bevat.

Tweedelig ileostomiesysteem

Beoogd gebruik: lleostomiezakken zijn bedoeld voor
mensen met een kunstmatige uitgang van de darm. lleosto-
miezakken dienen om bij voorkeur dunne ontlasting op te
vangen en zijn bedoeld voor eenmalig gebruik. Ze kunnen
worden geleegd, d.w.z. de inhoud van de zak kan worden
afgevoerd via een aflaatplug. Bij het tweedelige ileostomie-
systeem wordt de zak regelmatig vervangen, de basisplaat
kan gedurende langere tijd op de huid blijven.

[1i Bruksanvisning NO

Les bruksanvisningen grundig fordi den inneholder viktig
informasjon om bruken av STOMOCUR®-produktene.

Todelt ileostomipose

Hva den brukes til: lleostomiposer er til mennesker med
utlagt tarm. lleostomiposer samler opp fortrinnsvis flytende
avfgring og er ment for engangsbruk. Den kan glattes ut, det
vil si poseinnholdet kan tammes via en utgang. Med den
todelte ileostomiposen skiftes posen regelmessig, basepla-
ten kan forbli pa huden i lengre tid.

[1i] Instrukcja obstugi PL

Prosze uwaznie przeczytac instrukcje obstugi, poniewaz
zawiera ona wazne informacje dotyczace postepowania
z produktami STOMOCUR®.

Dwuczesciowy system do pielegnacji
ileostomii

Cel zastosowania: Worki ileostomijne sg przeznaczone dla
ludzi ze sztucznym odbytem brzusznym. Worki ileostomijne
stuza do zbierania przede wszystkim ptynnych wydzielin i sa
przeznaczone do jednorazowego uzytku. Zawartos¢ worka
moze by¢ oprézniona przez ujscie. W przypadku dwucze-
Sciowego systemu do pielegnacji ileostomii worek nalezy
regularnie wymieniac, a ptytka moze pozostac na skorze
przez dtuzszy czas.

[1i] InstrugGes de utilizagdo PT

Leia atentamente as instrucoes de utilizagdo. Estas
contém informagdes importantes sobre a utilizagdo dos
seus produtos STOMOCUR®.

Dispositivo de ileostomia de duas pegas

Finalidade: Os sacos de ileostomia foram concebidos para
pessoas com uma abertura artificial para saida do intestino.
Os sacos de ileostomia sdo usados para a recolha de fezes
preferencialmente liquidas e destinam-se a uma Unica utiliza-
¢do. Eles podem ser esvaziados, ou seja, 0 conteddo do saco
pode ser retirado através de um dreno. Com o dispositivo de
ileostomia de duas pegas, o saco pode ser trocado sempre
que necessario, podendo a placa base permanecer colada ao
corpo durante mais tempo.

[1i] Instructiuni de utilizare RO

Va rugam sa cititi cu atentie instructiunile de utilizare,
deoarece acestea contin informatii importante despre
utilizarea produselor STOMOCUR®.

Sistem stomic pentru ileostomie din
doua componente

Utilizarea prevazuta: Sacii pentru ileostomie sunt con-
ceputi pentru persoanele cu anus artificial. Sacii pentru
ileostomie sunt utilizati pentru colectarea excretiilor pre-
ponderent vascoase si sunt de unica folosinta. Se pot goli
prin strangere, continutul sacului putand fi evacuat. In cazul
sacului ileostomic din doua componente sacul se schimba
periodic, insd flansa poate sa rdmana pe piele pentru o
perioadd mai lunga.

[C1li] UHcTpyKumA no aKkenayatauun RU

Mpocum Bac BHUMATENbHO NPOYECTb UHCTPYKLMIO NO
3KCNAyaTalum, NOCKONIbKY OHa COAEPXUT BaXKHYIO
MHdopmaumio 06 UCNONb3OBAHUU BaALIUX U3JENNi
STOMOCUR®.

[ BYXKOMMOHEHTHbIA KOMMIEKT
ANA U1e0CTOMUM

HasHauveHue. MneocToMHblE MELLKK paspa60TaHb| ana
60NbHbIX C MCKYCCTBEHHbIM 33HMM NPOXOA0M. MneocTom-
Hble MELWKN CNYXKAT NPUeMHUKamMn A4 npenmyLLecTBeHHO
KUOKNX Bbl,ﬂ,e/’leHMlZ M pacCynUTaHbl Ha 04HOPa30BOE NUCNOJb-
30BaHMeE. OTU MELWKN NPUTOAHbI ANA ONOPOXKHEHNA, T. €.
NX MOXHO OMOPOXHATL Yepes ApeHaxHoe oTeepcTue. Mpu
MCnonb3oBaHUN ABYXKOMMNOHEHTHOIO KOMNIEKTa ANA Une-
ocToMnun HEO6XO,£I,VIMO PerynapHo 3saMeHATb MeLLOK, @ OCHO-
BaHME MOXEeT 0CTaBaTbCA Ha KOXe A/INTe/ibHOe BpeEMA.

[1i Bruksanvisning SE

Las bruksanvisningen noga eftersom den innehaller
viktig information om dina STOMOCUR®-produkters
anvandning.

Tvadels ileostomibandage

Andamal: Ileostomipasar ar koncipierade fér manniskor
med en konstgjord 6ppning for att tomma tarminnehallet.
lleostomipasar anvands fér absorption av foretradesvis
tunnflytande utséndringar och ar avsedda for engangsbruk.
Pasens innehall kan tommas via en avtappningskran. Vid tva-
dels ileostomibandage byts pasen ut regelbundet. Basplattan
kan stanna kvar pa huden en langre tid.

(T3] IncTpyKuin 3 3actocyanHa UK

YBaXKHO NpounTaidTe iHCTPYKLilO 3 BUKOPUCTAHHSA,
OCKiNbKW BOHA MiCTUTb BaxKAuBy iHpopmalito wono
BMKOPUCTaHHA npoayKuii STOMOCUR®.

ABOKOMHOHEHTHMVI KOMNAEKT AnAa
ineoctomii

MpusHaueHHA. MiWKK Anq ineocTomii npusHaveHi ana
NtoAew 3i WTYYHWUM 3a4HIM npoxogom. Millku Ans ineocto-
Mii BUKOPUCTOBYIOTHCA ANA NPUAMAHHA NEPEBAKHO PiAKNX
BUAINEHb | NpU3HaYeHi ANA 04HOPAa30BOro BUKOPUCTAHHA.
BOHM € CNOpoxHioBaHMMK, TOBTO BMICT MilLka MOXHa BUMY-
CTUTW Yepes 3NMBHUI OTBIpP. Y ABOKOMNOHEHTHUX KOMNAEK-
Tax A1f iNeocToMmii MilLOK HeOBXiZAHO perynsapHo MiHATYH,
a ONOpHa NAaCTMHA MOXe 3aNMULaTUCA NPUKPINAEHOI0 A0
LWKipy NPOTArOM TPUBANOTO Yacy.
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Voorbereiding

Was uw handen zorgvuldig telkens voor en na het
aanbrengen.

Bij een te grote opening in het systeem wordt de huid niet
voldoende bedekt. Er kan langdurig contact ontstaan met
ontlasting uit de stoma met huidirritaties en ontstekingen
tot gevolg. Ga daarom voor het aanbrengen na welke
diameter uw stoma heeft (afb. 0). Onze producten zijn ook
verkrijgbaar met voorgestanste gatformaten.

Tip: Om extra hechtvlak te verkrijgen, gebruikt u bevesti-
gingsstrips van STOMOCUR®.

Om oneffenheden te egaliseren en huidproblemen te
voorkomen, kunt u beschermende huidpasta of huidbe-
schermingsringen van STOMOCUR® gebruiken.

Forberedelser

Vask hendene grundig fgr og etter hver bruk.

Dersom hullet pa posen er for stort, er ikke huden til-
strekkelig tildekket. Dette kan fgre til lengre kontakt med
avfgring fra stomien, noe som igjen kan fgre til hudirritas-
joner og betennelser. Du ma derfor kontrollere diameteren
til stomien fgr bruk (Fig. 0). Vare produkter er ogsa tilgjen-
gelige med ferdigstansede hull.

Tips: For a oppna ekstra limflate, bruker du STOMOCUR®
tape.

For & utligne ujevnheter og unnga hudproblemer kan du
bruke STOMOCUR® hudbeskyttelsessalve eller hudbes-
kyttelsesringer.

Przygotowanie

Przed i po kazdym uzyciu nalezy starannie umy¢ dtonie.

W przypadku wyciecia zbyt duzego otworu skéra nie jest
wystarczajgco zakryta. Moze dojs¢ do dtuzszego kontaktu
z wydzielinami ze stomii, a w wyniku tego do podraznien
i zapalen skory. Dlatego przed uzyciem sprawdz srednice
swojej stomii (rys. 0). Nasze produkty sg tez dostepne ze
wstepnie wyttoczonymi otworami.

Wskazéwka: Aby zapewni¢ dodatkowg powierzchnie przy-
lepna, uzyj paskéw mocujacych STOMOCUR®.

Aby wyréwnac nieréwnosci i zapobiec podraznieniu skéry,
mozesz uzy¢ pasty ochronnej do skéry STOMOCUR® lub
pierscieni zabezpieczajacych skore.

Preparagao

Lave as maos cuidadosamente antes e depois de cada
aplicagdo.

Se a abertura do orificio for muito grande, a pele ndo
ficara suficientemente coberta. Daqui podera resultar um
contacto prolongado com excregdes estomais causando
irritagdo cutdnea e inflamagdo. Por essa razdo, antes de
colocar o saco, mega o didmetro do seu estoma (fig.0).
Os nossos produtos também estdo disponiveis com tama-
nhos de orificios pré-perfurados.

Dica: Para obter uma superficie aderente adicional, utilize
tiras de fixagdo STOMOCUR®.

Para compensar irregularidades e evitar problemas de
pele, pode usar pasta de proteg¢do cutdnea ou aros de
protecdo cutanea STOMOCUR®.

Pregatire

nainte si dupa fiecare utilizare, spilati-va temeinic
madinile.

Tn cazul unui orificiu prea mare al sacului, pielea nu este
acoperitd suficient. Se poate ajunge la contact prelungit cu
excretiile din stoma si astfel pot sd apara iritatii sau infla-
matii ale pielii. De aceea, inainte de utilizare, determinati
diametrul stomei dvs (Fig. 0). Produsele noastre sunt dispo-
nibile si cu dimensiuni predecupate ale orificiului.

Sfat: Pentru a obtine o suprafatd aderenta suplimentara,
utilizati benzile de fixare STOMOCUR®.

Pentru a uniformiza denivelarile si pentru a preveni proble-
mele la nivelul pielii, puteti utiliza pasta pentru protectia
pielii STOMOCUR® sau inelele pentru protectia pielii.

MoarotoBKa

[0 1 nocne KaXAaoro NpMMeHeHUs TwaTenbHo MoiTe
pyKM.

Ecnv oTBEpCTME MelKa CAMWKOM BONbLIOE, KOHTAKTHAA
NOBEPXHOCTb HE MOKPOET KOXY NOAHOCTbIO. [NNTENbHbIN
KOHTAKT CO CTOMa/IbHbIMM BbIAENEHUAMM MOKET BbI3BATb
pasgpakeHue v BocnaneHune Koxu. MosTomy nepes
MCMO/b30BaHWEM Bbl ZLO/KHbI TOYHO YCTAHOBUTD AUaMETP
cTombl (puc. 0). Hawm 13aenvs TakKe AoCTYNHbI C Npea-
BapUTE/IbHO BbIPE3AHHbIMU OTBEPCTUAMM.

Coser. 117 6osee HafleXKHOTO NpUAEraHua aare3nBHoM
MOBEPXHOCTM BOCMONb3YHTECH GUKCMPYIOLMMM NONO-
ckamn STOMOCUR®.

[na KomneHcauum HepoOBHOCTEN 1 NPOPUNAKTUKN NPO-
B1em ¢ Koxel MOXKHO MCMONb30BaTh 3aLUTHYIO NAcTy
STOMOCUR® 1111 3aWMTHbIE KONbLA ANA KOXM.

Forberedelse

Tvétta dina hander noga fore och efter varje anvandning.

Om hjalpmedlets haléppning ar for stor tacks inte huden
i tillracklig omfattning. Langre kontakt med stomiutsond-
ringar kan férekomma och darmed féreligger risk for hudir-
ritationer och inflammationer. Bestam darfor diametern pa
din stomi fore anvandningen (illustration 0). Vara produk-
ter finns dven med forstansade halstorlekar.

Tips: For att fa ytterligare vidhaftande ytor ska du anvanda
STOMOCUR?® fixeringsremsor.

For att kompensera ojamnheter och undvika hudproblem
kan du anvanda STOMOCUR® barridarkram eller hud-
skyddsringar.

NiarotoBka

PetenbHO MUiiTe pyKM nepes KOXHUM BUKOPUCTAHHAM
i nicns Hboro.

AKLLO OTBIP KOMMNNEKTY, LLO NPUKPINAOETLCA A0 WKIipK,
€ 3aHafTO BENIMKMM, BiH He MOKPUBAE LWKIPY MOBHICTIO.
TpUBaNWiA KOHTAKT 3i CTOMaAbHUMU BUAINEHHAMN MOXKE
CMPUYUHUTU NOAPA3HEHHA WKIpW Ta 3ananeHHa. Tomy
nepez BUKOPUCTaHHAM BU3HauTe AiameTp ctomu (puc. 0).
Hali npoAyKTV TaKOX AOCTYNHI 3 TOTOBUMM BUPi3aHUMK
OTBOpPaMM.

Mopaga. B AkocTi L04aTKOBOI NOBEPXHI ANA NpUKAeto-
BAaHHA MOMKHA BMKOPUCTOBYBATM KPIMMAbHI CMYMKMN
STOMOCUR®.

LLlo6 BMPiBHATK HEPIBHOCTI Ta YHUKHYTW NPOBAEM 3i WKi-
pOto, MOXKHA BUKOPUCTOBYBATY NACTU ANA 3aXMCTY LWKipK
STOMOCUR® ab60 3axucHi Kinbus ansa WKipy.
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Knip de opening van de huid-
bescherming uit overeenkom-
stig de grootte van uw stoma
met behulp van een schaar
(afb.2).

Let daarbij op de aangegeven
maximale uitsnijbaarheid van
de huidbeschermingsplaat.

A Verwijder de folie niet
voordat de opening op maat
is geknipt.

Bruk en saks og klipp opp
apningen til hovedbeskyttel-
senisamme stgrrelse som din
stomi (Fig.1).

Ta hensyn til den markerte
grensen for hvor mye du
maksimalt kan klippe ut av
hudbeskyttelsesplaten.

A Ikke fiern utklippsfolien fgr
du klipper den til.

Za pomoca nozyczek wytnij
otwdr przylepca odpowiednio
do wielko$ci stomii (rys.1).

Zwracaj przy tym uwage na
oznaczenie maksymalnego
wyciecia na ptytce stomijnej.

A Przed wycinaniem nie
usuwac folii zabezpieczajace;j.

Com a ajuda de uma tesoura,
recorte a abertura do pro-
tetor cutdneo a medida do
tamanho do seu estoma
(fig.1).

Preste atencdo ao corte
maximo permitido, identi-
ficado na placa do protetor
cutaneo.

/\ N3o destacar a pelicula
protetora antes de efetuar o
corte.

Taiati cu foarfeca orificiul pro-
tectiei pentru piele in functie
de dimensiunea stomei dvs.
(Fig.1).

Respectati posibilitatea
maximd de decupare marcata
a placii de protectie a pielii.

A\ Nu indepértati folia de
tdiere fnainte de decupare.

Mpyu NOMOLLM HOMKHMULL Bbl-
pexbTe B 3aLWMTHOM NAacTUHe
0TBEpPCTUE B COOTBETCTBUM C
pasmepom cTombl (puc. 1).

Mpu 3ToM 0bpalLainTe BHUMa-
HIME Ha MaKCMManbHy 060-
3HaYEeHHYI0 06/1aCTb BbIpE3a
8 3aLLUMTHOM NAacTUHe.

/\ He yganaiite nnemky go
Bblpe3aHus.

Skar till hudskyddsplattans
6ppning med hjélp av en sax
sa att den motsvarar storleken
pa din stomi (illustration 1).

Beakta darvid markeringen
som visar det omrade pa hud-
skyddsplattan som maximalt
kan klippas upp.

A Ta inte bort folien fér
urklippning fore tillskarning.

HoXunuamu BupixTe OTBIp Y
NNACTUHI ANA 3aXMCTY WKipK
BiANOBIAHO A0 PpO3Mipy
cTomu (man.1).

3BEPHITb yBary Ha Makcu-
ManbHy NpuaaTHy ANA BUPI-
3aHHA 0611aCTb Ha NAACTUHI
LNA 3aXUCTY WKIpK.

A He 3HimalTe nnisky ans
BMpi3aHHA nepes po3pisaH-
HAM.

RAEIE O RT AS I H
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Sluit de aflaatplug van de ileo-
stomiezak alvorens deze aan
te brengen.

Vouw daarvoor de aflaatplug
met behulp van de kunststof-
elementen in de richting van
de klittenbandsluiting (afb. 2).

Lukk utgangen til stomiposen
for du setter den pa.

Brett inn utgangen med hjelp
av plastelementene i retning
mot borrelasen (Fig.2).

Przed zatozeniem zamknij
ujscie worka ileostomijnego.

W tym celu zagnij ujscie za
pomoca elementéw z two-
rzywa sztucznego w kierunku
zapiecia na rzep (rys.2).

Antes da aplicacdo, feche o
dreno do saco de ileostomia.

Para tal, dobre o dreno, com
a ajuda dos elementos de
plastico, na diregdo do fecho
aderente (fig. 2).

Tnchideti evacuarea sacului
pentru ileostomie inainte de
aplicare.

Pentru aceasta, pliati evacua-
rea cu ajutorul elementelor de
plasticin directia inchiderii cu
adeziv (Fig.2).

lepen npukpenneHnem
3aKpoWTe ApeHaxHoe oTBep-
CTHEe MNeOCTOMHOTO MeLLKa.

[1n23T0r0 CAOMKMTE OTBEPCTME
C MOMOLbIO MAACTUKOBLIX
3/1eMEHTOB B HanpasaeHuu
33CTEXKKM-MNYYKM (pUC.2).

Stang stomipasens avtapp-
ningskran innan du satter fast
den.

For detta andamal, vik avtapp-
ningskranen i riktning mot
kardborrebandet med hjélp
av plastelementen (illustra-
tion 2).

Mepen npuKpinneHHAM
3aKpUitTe 3NUBHWUIA OTBIp
MiLUKa ANA iNe0CToMii.

[N UbOro 3ropHiTh 3IMBHUI
KiHeUb Y HanpAMKY AUNYYKK
33 JONOMOTOI0 NAACTUKOBMX
enemenTis (man.2).
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Druk beide delen van het
klittenband vervolgens zorg-
vuldig op elkaar (afb.3).

Deretter presser du begge
borrelasdelene godt mot
hverandre (Fig.3).

Nastepnie starannie docisnij
do siebie oba elementy zapie-
cia narzep (rys.3).

Em seguida, pressione cuida-
dosamente ambas as partes
da tira aderente, colocadas
uma por cima da outra (fig. 3).

Dupd aceea, presati cu grija
cele doud piese cu adeziv una
pe cealaltd (Fig.3).

3aTeM aKkKypaTHO NpuxmuTe
obeyacTu 3aCTEXKU-TUNYYKHU
ApYr K Apyry (puc.3).

Pressa darefter kardborr-
bandets bada delar noga pa
varandra (illustration 3).

Micns uboro obepexHo cTuc-
HiTb A8 YaCTUHM NUNYYKK Ta
3'eHaiTe ix (man. 3).

RIE, (FAMEFH NS
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Door de gesloten aflaatplug
nog een keer te vouwen, kan
deze achter het vlies van de
zak worden gestoken (afb.4).

Ileostomiezakken van
STOMOCUR® zijn voorzien van
een filter waardoor gassen
worden gefilterd en kunnen
ontsnappen.

Tip: De meegeleverde filter-
afdekkingen dienen om het
filter te beschermen tegen
vocht (bijv. bij het nemen van
een douche of bad, enz.) en
waarborgen op die manier de
functionaliteit van het filter.

Dersom du fortsetter a brette
den lukkede utgangen, kan
den stikkes under posemate-
rialet (Fig.4).

STOMOCUR® ileostomiposer
er utstyrt med et filter, der
gass filtreres gjennom og kan
slippe ut.

Tips: De medfglgende filter-
klistremerkene brukes til a
beskytte filteret mot fuktig-
het (dusjing, bading osv.) og
garanterer dermed funksjo-
naliteten.

Dalsze zaginanie zamknietego
ujscia pozwala schowad go za
wtdkning worka (rys.4).

Worki ileostomijne
STOMOCUR® sg wyposazone
w filtr, przez ktdry odfiltrowy-
wane i usuwane sg gazy.

Wskazéwka: Dostarczone
zatyczki do filtra stuza do
zabezpieczenia go przed wil-
gocig (w czasie kapieli pod
prysznicem, w wannie itp.)
i gwarantuja dzieki temu jego
prawidtowe dziatanie.

Dobrando novamente o dreno
fechado, este pode ser inse-
rido atras do velo do saco
(fig.4).

Os sacos de ileostomia
STOMOCUR® estdo equipados
com um filtro, através do qual
os gases sdo filtrados e por
onde podem ser eliminados.

Dica: Os adesivos do filtro
fornecidos sdo utilizados para
proteger o filtro da humidade
(chuveiros, banhos, etc.) e,
deste modo, garantir a fun-
cionalidade.

Prin plierea in continuare a
evacuarii inchise, aceasta
poate fi introdusa in spatele
materialului netesut al sacu-
lui (Fig.4).

Sacii pentru ileostomie
STOMOCUR® sunt echipati
cu un filtru prin intermediul
caruia gazele sunt filtrate si
pot fi evacuate.

Sfat: Autocolantele furnizate
pentru filtru servesc protejarii
filtrului contra umiditatii (dus,
baie etc.) si garanteaza, astfel,
functionalitatea.

CBEpHYB 3aKpbiToe OTBEp-
CTWe elle HEeCKO/bKO pas,
MOXHO MOMECTUTb ero noj

bGNM3EeNNHOBLIN  MELWOK
(puc.4).
MneocTomMHble MeWKK

STOMOCUR® nmetoT dpuabtp
ANA GUAbTPaLMM U BbINYCKa
rasos.

CoBer. BxoasLime B KOMNAEKT
HaKNeKkn Ha UALTP CayxaT
LNA ero 3alWuThl oT BAaru (8
[lylwe, BAaHHOW U T. A.) M TakUm
o0bpasom obecneuynsatoT ero
GYHKLUMOHANbHOCTb.

Genom att vika den lasta
avtappningskranen ytterligare
kan denna stickas in bakom
non-woven-pasen (illustra-
tion 4).

STOMOCUR® ileostomipasar
ar utrustade med ett filter.
Genom detta filtreras gaser
som sedan kan stromma ut.

Tips: De medféljande fil-
teretiketterna anvands for
att skydda filtret mot fukt
(duscha, bada etc.) och garan-
terar pa detta satt funktions-
dugligheten.

3ropHYBLUM 3aKPUTHI 3/11B-
HWI KiHeub we pas, noro
MOXHa CcX0BaTh nig dpaicom
(man.4).

MiwKkn ana ineoctomii
STOMOCUR® ocHaueHo
binbTpom, Wwo dinbTpye Ta
BMMYCKAE rasu.

Mopaga. Kneiiki nnisku ana
dinbTpa, Wo BXOAATH A0
KOMMNEKTY NOCTaBKM, 3aXu-
LWatoTb OTo BiA BOMOMM (Nia
yac Aywy, KynaHHa Touwo),
TaKMM YMHOM 3abe3nevytoun
A0ro GpyHKLiOHaNbHICTb.
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Verwijderen van haar (indien
nodig): Dek de stoma af met
een kompres / wegwerpdoek.
Om letsel te voorkomen,
voert u de scheerbewegingen
zorgvuldig uit van de stoma
weg (afb.5).

Harfjerning (ved behov): Dekk
til stomien med en kompress/
engangsklut. For & unnga
personskader, barberer du
forsiktig fra stomien og uto-
ver (Fig.5).

Usuwanie owtosienia (w razie
koniecznosci): Zakryj stomie
kompresem/chusteczkgjedno-
razowa. Aby uniknaé¢ urazéw
podczas golenia, wykonuj
ostrozne ruchy w kierunku od
stomii (rys.5).

Remocdo de pelos/cabelos
(sempre que necessario):
Cubra o estoma com uma
compressa/toalhete descar-
tavel. A fim de evitar feri-
mentos, os movimentos de
corte para longe do estoma
(fig. 5) devem ser efetuados
com cuidado.

Indepdrtarea pilozititii (dacs
este necesar): Acoperiti
stoma cu o compresa/serve-
tel de unica folosintd. Pentru
a evita ranile, efectuati cu
atentie miscarile de radere a
pilozitatii, incepand dinspre
stomd (Fig.5).

Yananenue Bosnoc (ecau 3To
Heobxoaumo). HakpoinTe
CTOMy Komnpeccom/oaHopa-
3080W candeTkoit. Bo nsbe-
aHWe nope3os akKypaTHO
nepemelante nessue
HpWTBbI MO HaNpaBieHwWIo OT
cToMbl (puc.5).

Borttagning_av har (vid
behov): Tack éver stomin med
en kompress/engangsduk. For
att undvika personskador ska
du utféra rorelserna vid rak-
ningen forsiktigt, bort fran
stomin (illustration 5).

BupaneHHa Bosnocca (3a
notpebu). Hakpuiite ctomy
Komnpecom/oLHOPa3oBMM
pyWwHMKOM. LoD YHUKHYTH
Tpasm, obepexHo roniTh
WKipy, nepemitlytoun 6putey
Bi4, CTOMM Ha30BHi (Man.5).

MEHEL: A—REHK
—RMEHEMEEEA.
%X, WINCBRIRTI%
EZEEAMNTE (B 5).
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Reinig de huid rondom de
stoma met water en een weg-
werpdoek, (beweging naar de
stoma toe — afb.6) en dep de
zone droog.

Gebruik hierbij geen produc-
ten die een hydraterende wer-
king hebben, omdat deze de
hechting van de huidbescher-
ming kunnen verminderen.

Tip: Bij een vochtige of
natte huid kunt u huidbe-
schermingspoeder van
STOMOCUR® gebruiken. Het
bindt vocht.

Rengjgr huden rundt stomien
med vann og en engangsklut,
(i bevegelser mot stomien —
Fig.6) og klapp omradet tgrt.

Ikke bruk fuktighetsgivende
produkter. De kan redusere
klebeevnen til hudbeskyttel-
sen.

Tips: Ved fuktig eller vat hud,
kan du bruke STOMOCUR®
hudbeskytelsespudder. Det
binder fuktighet.

Oczys¢ skoére wokdt stomii,
uzywajac wody i chusteczki
jednorazowej (wykonujac
ruchy w strone stomii —
rys.6), a nastepnie osusz
skore.

Nie stosuj przy tym srodkow
nattuszczajacych, poniewaz
mogg utrudni¢ przyklejanie
sie przylepca do skory.

Wskazéwka: W przypadku
wilgotnej lub zmoczonej skéry
mozesz uzy¢ pudru ochron-
nego do skéry STOMOCUR®.
Wiaze on wilgod.

Limpe a pele a volta do
estoma com agua e um toa-
Ihete descartavel (movimen-
tos na direcdo do estoma
—fig.6) e seque a area.

Ndo utilize produtos que dei-
xem uma pelicula de gordura,
pois isso pode reduzir a ade-
réncia do protetor cutaneo.

Dica: Em caso de pele humida
ou molhada, pode utilizar
0 p6 de protecdo cutanea
STOMOCUR®. Este ajuda a
absorver a humidade.

Curatati pielea din jurul sto-
mei cu apa si un servetel de
unica folosintd (miscare inspre
stoma — Fig.6) si uscati zona
prin tamponare.

Nu folositi produse grase,
deoarece pot reduce ade-
renta protectiei pentru piele.

Sfat: Pe pielea umeda,
respectiv uda, puteti utiliza
pudra de protectie pentru
piele STOMOCUR®. Aceasta
absoarbe umiditatea.

QUIMCTITE KOXY BOKPYT CTOMbI
NpY NOMOLLY BOAbI M 0AHOPA-
3080V candeTku (gBuraiitech
Nno HanpaBNEeHWIO K CTOMe
— pUC.6) 1 NPOMOKHHUTE ee
Hacyxo.

He ncnone3syitte ans atoro
CPeACcTBa C YBAAKHAOWMM
3 HEKTOM, TaK Kak OHM MOTYT
YXYALINTb aATe31I0 3aLUTHOM
NAACTUHBI.

CoBet. Ha BAaxHyt uan
CKNOHHYIO K BblAENEHUIO
BN1Ary KOXY MOXHO HaHe-
CTM 3aWMUTHYIO Nyapy
STOMOCUR®. OHa obnagaet
cBA3bIBalOWMM BAary adpdek-
TOM.

Rengdr huden kring stomin
med vatten och en engangs-
duk (rorelser i riktning mot
stomin — illustration 6) och
badda omrédet tills det &r
torrt.

Anvand darvid inga produk-
ter som har en fuktgivande
effekt, eftersom de kan for-
sdmra hudskyddets vidhaft-
ningsformaga.

Tips: Vid fuktig respek-
tive vatskande hud kan du
anvdnda STOMOCUR® hud-
puder. Det binder fukt.

OumncTbTe WKipy HaBKONO
CTOMU BOAOI W 04HOPA30-
BMM PYLWHWKOM (pyxaliTecs B
HanpAMKY L0 CTOMW — Man.6) i
BUTPITb Lto 061aCTb HACyXO.

He BMKOPUCTOBYITE NPOAYKTH
3i 3BONIOXKYBANbHOW Ai€to,
OCKINIbKM BOHW MOXYTb 3HN-
3WUTK afresilo NNacTUHU ANA
3aXMCTY WKIpK.

Nopapga. [na Bonoroi yn
LWIBMAKO 3BONIOXKYBAHOI LWKipH
MOXHa BWKOPWCTOBYBATH
NOPOLLOK ANA 3aXUCTY WKipK
STOMOCUR®. BiH nornunHae
BO/IOTY.
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Aanbrengen van het tweedelige stomasysteem — STOMOCUR?® Soft-systeem/Clic-systeem

Om de hechting van de
huidbescherming te onder-
steunen, verwarmt u deze op
lichaamstemperatuur.
Verwijder daarna de snijhulp
van de huidbeschermings-
plaat (afb.7).

Om de hechting te garande-
ren, vermijdt u aanraking van
de hechtvlakken.

Leg het gat van de huidbe-
schermingsplaat tegen de
onderzijde van uw stoma.
Kleef deze nu voorzichtig, van
onder beginnend, op de huid
rondom uw stoma (afb.8).

Beweeg afsluitend met uw
vingers over de achterzijde
van het hechtvlak en druk
voorzichtig aan rondom uw
stoma.

STOMOCUR?® Soft-systeem:
Alvorens de basisplaat en de
zak aan elkaar vast te maken,
dient u erop te letten dat de
basisplaat droog en schoon is.
Verwijder de afdekfolie van
het hechtvlak van de zak
(Soft-systeem, afb.9). Om de
hechting te garanderen,
vermijdt u aanraking van de
hechtvlakken.

Verschil Soft-systeem/Clic-
systeem:

Bij het Soft-systeem wor-
den de basisplaat en de zak
met een kleefverbinding aan
elkaar vastgemaakt.

Kleef, van onder beginnend,
de zak op de bevestigingsring
van de basisplaat (afb. 10a).
Zorg dat de lussen op elkaar
liggen. Druk de zak lichtjes
tegen de basisplaat.

Bij het Clic-systeem worden
de basisplaat en de zak aan
elkaar vastgemaakt door de
beide klikringen in elkaar vast
te klikken (afb. 10b).

Plassering av den todelte stomiposen — STOMOCUR® Soft-System/Clic-System

For a gke hudbeskyttelsens
klebeevne, bgr du varme den
opp til kroppstemperatur.
Deretter fjerner du klippe-
hjelpemiddelet til hudbeskyt-
telsesplaten (Fig.7).

Ikke bergr limsiden. Det redu-
serer klebeevnen.

Legg apningen pa hudbeskyt-
telseniunderkant av stomien.
Fest den til forsiktig til huden
rundt stomien og begynn
nedenfra (Fig.8).

Zaktadanie dwuczesciowego systemu stomijnego — System STOMOCUR® Soft/Clic

Aby poprawic¢ przyczepnosé
przylepca, ogrzej go do tem-
peratury ciata.

Nastepnie usun szablon do
wycinania otworu ptytki przy-
lepca (rys.7).

Aby zapewni¢ przyczepnos¢,
unikaj dotykania powierzchni
przylegania.

Przystaw wyciecie ptytki przy-
lepca do dolnej krawedzi sto-
mii. Rozpoczynajac od dolnej
czesci ostroznie przyklej go
wokot stomii (rys.8).

Na zakorczenie wygtadz pal-
cami przylepiec, przyciskajac
go delikatnie wokdt stomii.

Deretter trykker du forsiktig
med fingeren pa baksiden av
limsidene rundt stomien.

STOMOCUR® Soft System:
Fgrbaseplaten og posen fgres
sammen, ma du kontrollere at
platen er tgrr og ren.

Fjern dekkfolien fra klebefla-
ten pa posen (Soft-System,
Fig.9). Ikke bergr limsiden. Det
reduserer klebeevnen.

System STOMOCUR® Soft:

Przed potaczeniem ptytki
i worka, zwrd¢ uwage, aby
ptytka byta czysta i sucha.

Usun folie ochronng z war-
stwy przylepnej worka (sys-
tem Soft, rys.9). Aby zapewni¢
przyczepnos¢, unikaj dotyka-
nia powierzchni przylegania.

Forskjell Soft-System og
Clic-System:

Ved Soft-System blir base-
platen og posen fgrt sammen
med klebeforbindelsen.
Begynn nedenfra og kleb
posen pa fikseringsringen pa
baseplaten (Fig. 10a). Sgrg
for at flikene ligger over hver-
andre. Press posen lett mot
baseplaten.

Ved Clic-System skjer sam-
menfgringen av baseplate og
pose ved a trykke de to lase-

Réznica miedzy systemem
Soft a Clic:

W przypadku systemu Soft
ptytka i worek sg potaczone
za pomoca tasmy przylepnej.
Rozpoczynajac od dolnej cze-
$ci, przyklej worek do pierscie-
nia mocujacego ptytki (rys.
10a). Zwrd¢ uwage na to, czy
jezyczki nachodza na siebie.
Delikatnie doci$nij worek do
ptytki.

W przypadku systemu Clic
ptytka i worek potaczone sg ze
sobg przez docisniecie do sie-
bie dwdch pierscieni zacisko-
wych (rys. 10b). Ptytke mozna
chwytac od tytu, dzieki czemu

De basisplaat kan langs achter
worden vastgenomen, zodat
er geen druk moet worden
uitgeoefend op de stoma. Het
vastklikken van de zak in de
basisplaat moet te horen zijn.

ringene sammen i hverandre
(Fig. 10b). Baseplaten kan
gripes bak slik at det ikke ma
utgves noe trykk pa stomien.
Du skal hgre at posen klikker
pa plass i baseplaten.

nie ma potrzeby naciskania
na stomie. Zatrzaskiwanie sie
worka na ptytce powinno by¢
styszalne.

Aplicagdo do dispositivo de ostomia de duas pecas — Sistema Soft/Clic STOMOCUR®

Para ajudar a aderéncia do
protetor cutdneo, aquega-o a
temperatura do corpo.

Por fim, remova o dispositivo
auxiliar de corte da placa do
protetor cuténeo (fig.7).
Para garantir a aderéncia,
evite tocar nas superficies
aderentes.

Posicione a abertura da
placa do protetor cutdneo na
extremidade inferior do seu
estoma. De baixo para cima,
cole-a cuidadosamente na
pele periestomal (fig.8).

Finalmente, passe os dedos
sobre a parte de tras da super-
ficie adesiva e pressione-a sua-
vemente em torno do estoma.

Sistema Soft STOMOCUR®:
Antes de unir a placa base e
0 saco, certifique-se de que a
placa base se encontra seca
e limpa.

Retire a pelicula protetora da
parte adesiva do saco (sis-
tema Soft, fig.9). Para garan-
tir a aderéncia, evite tocar nas
superficies aderentes.

Diferengas entre o sistema
Soft e o sistema Clic:

No sistema Soft, a placa base
e 0saco sdo ligados através de
um adesivo.

Comegando a partir de baixo,
cole o saco no aro de fixa-
¢do da placa base (fig.10a).
Certifique-se de que as abas
ficam sobrepostas. Pressione
ligeiramente o saco contra a
placa base.

No sistema Clic, o encaixe
da placa base no saco faz-se
pressionando os dois aros de
encaixe um contra o outro

(fig. 10b). A placa base pode
ser agarrada a partir de tras,
evitando a sujeicdo do estoma
a qualquer tipo de pressdo.
0 encaixe do saco na placa
base deverd ser audivel.

Aplicarea sacului stomic din doud componente — STOMOCUR® Soft-System/Clic-System

Pentru a favoriza aderenta
protectiei pentru piele, incdl-
ziti-l la temperatura corpului.
Tndepértati folia de decupare
al placii de protectie a pielii
(Fig.7).

Pentru a asigura aderenta,
evitati atingerea suprafetelor
adezive.

Asezati decupajul placii de
protectie a pielii pe margi-
nea inferioard a stomei dvs.
Lipiti-I cu grija, incepand de
jos, pe pielea din jurul stomei
dvs. (Fig.8).

Dupad aceea, treceti cu dege-
tele peste partea posteri-

oard a suprafetei aderente
si apasati-o cu grija in jurul
stomei dvs.

STOMOCUR® Soft-System:
Tnainte de a asambla flansa cu
sacul, aveti grija ca flansa sa
fie uscata si curata.
ndepértati folia de acoperire
de pe suprafata aderenta a
sacului (Soft-System, Fig.9).
Pentru a asigura aderenta,
evitati atingerea suprafetelor
adezive.

Diferenta Soft-System/
Clic-System:

La Soft-System flansa si sacul
se asambleaza prin inchidere
cu scai.

ncepand de jos, lipiti sacul
pe inelul de fixare al pldcii
de baza (Fig. 10a). Aveti grija
ca benzile sa stea una peste
cealaltd. Apasati usor sacul
pe flansa.

La Clic-System asambla-
rea flansei cu sacul se face
prin Tmpingerea inelelor cu
inclichetare unul in celdlalt
(Fig. 10b). Flansa se poate
prinde prin spate, astfel incat

sa nu se exercite presiune pe
stoma. Inclichetarea saculuiin
flansa trebuie sa fie audibila.

YcTaHOBKa ABYXKOMMOHEHTHOFO KoMnaeKTa ansa ctombl STOMOCUR® — cuctema Soft/Clic

01 yNyYlWeHWa aareamsHbIx
CBOWCTB 3aLLUWUTHOM NAACTUHBI
HarpeiiTte ee 4o TemnepaTypsl
Tena.

3atem yganute Tpadapet
ONA Bblpe3a B 3alWMTHON
nnactuHe (puc.7).

[Ona LOCTVKEHUA ONTUMab-
HOM afresnmn cTapanTecs He
NpMKacaTbCA K aAresnBHbIM
NOBEPXHOCTAM.

Monoxute BbIpE3aHHYL
4acTb 3aLUWUTHOM NAACTUHBI
Ha HWXHWUIA Kpal CTOMbI.
OCTOPOXKHO NpUKNENTe ee K
KOXe BOKPYF CTOMbI, HauMHas
cHM3y (puc.8).

B 3aBeplieHne nposeauTe
nanbLamu no 3afHei cTo-
pOHe aZre3anBHOI NOBEPXHO-
CTW W aKKypaTHO MPWKMUTE
ee Kpas, OKpyKatoLLMe CTOMY.

Cuctema STOMOCUR® Soft.
Mepea coeanHEHWEM OCHO-
BaHMA U MelKa ybeauTecs 8
TOM, YTO OCHOBaHWe ABNAETCA
CYXVM M YACTBIM.

CHUMUTE 3aWMUTHYIO NAEHKY
C KJeeBOW MNOBEPXHOCTH
Mmewka (cuctema Soft, puc.9).
[na LOCTUKEHWA ONTUMaNb-
HOW aAresvn ctapanTech He
NpUKacaTbCA K aZreauBHbIM
NOBEPXHOCTAM.

Pasznnune mexpay cucre-
mamu Soft u Clic.

B cucreme Soft ocHosaHue
1 MELWOK COeAMHEHbI MEXAY
cobolt Kneesbim Kpenne-
HUEM.

HauuHas cHu3y, npukneiTe
MeWoK K QuKcupyouemy
KOAbUy OCHOBaHWA (puc.
10a). Cneaute 3a Tem, 4T0bbI
A3bI4KM HAXOAMANCH APYT Ha
apyre. Cnerka npusmuTe
MeLOK K OCHOBaHMUIO.

B cucrteme Clic ocHoBaHwue
CoeauHAETCA C MELWKOM
nyTem CKumaHua obowux
CTOMOpPHbIX Kosel, (puc. 10b).
Bo n3bexaHue cpasavsa-

HUA CTOMbl MOXHO B3ATbCA
3a ocHoBaHwWe c3aau. Mpwu
BCTaBKe MelUKa B OCHOBaHMe
Bbl ZLO/IKHbI YCAIbILIATH XapaK-
TEPHbIN 3BYK.

Fastsittning av det tvaddelade stomihjidlpmedlet —- STOMOCUR® soft-system/clic-system

For att stodja hudskyddets
vidhaftning ska detta varmas
upp till kroppstemperatur.

Ta darefter bort hudskydds-
plattans skarmarkeringar
(illustration 7).

For att sékerstalla vidhaft-
ningen ska du undvika att
vidrora vidhaftningsytorna.
Placera hudskyddsplattans
utskéarning pa underkanten
av din stomi. Klistra den
forsiktigt pa huden kring din
stomi, borja darvid nedifran
(illustration 8).

Anvénd slutligen dina fingrar
for att slata ut baksidan pa
den vidhaftande ytan och
tryck fast denna forsiktigt runt
din stomi.

STOMOCUR® soft-system:
Innan du sammanfor basplat-
tan och pasen maste du se till
att basplattan &r torr och ren.
Ta bort skyddsfilmen fran
pasens hafta (soft-system,
illustration 9). For att saker-
stalla vidhaftningen ska du
undvika att vidréra vidhaft-
ningsytorna.

Skillnad soft-system/
clic-system:

Vid soft-systemet samman-
fors basplattan och pasen
genom vidhaftningen.

Borja nedifran och klistra
pasen pa basplattans fixe-
ringsring (illustration 10a).
Se till att flikarna ligger over
varandra. Pressa pasen latt
mot basplattan.

Vid clic-systemet sker sam-
manforingen av basplattan
och pasen genom att man
trycker in de bada snapp-
ringarna i varandra (illustra-

tion 10b). Det ar majligt att ta
bakom basplattan sa att man
slipper utbva tryck pa stomin.
Det bor héras nar pasen hakas
fast i basplattan.

MpuKpinneHHA 4BOKOMMNOHEHTHOro KOMNAEKTY ANnA ctomu — cuctema STOMOCUR® Soft/Clic

o6 36inbwmnTn aaresito
NAACTUHM 419 3aXUCTY WKipK,
HarpinTe ii 4o TemnepaTtypu
Tina.

Micns Lboro 3HiMiTh WabnoH
LNA BMpPi3aHHA OTBOpY B
NNACTUHI ANA 3aXMCTY WKipK
(man.7).

o6 3abesneuyntn rapHy
ajresito, He TopKaiTecs Kneii-
KWX NOBEPXOHb.

MomicTiTb BMPI3 NAacTUHK
LA 3aXMCTY WKIPW Ha HUKHIN
Kpai ctomun. O6epeskHo npu-
KneiTe ii Ha WKipy HaBKOMO
CTOMM, NMOYMHAIOYM 3HU3Y
(man.8).

Ha 3aBeplweHHA npoBeaiTb
nanbLLAMKU NO TUNBHIN CTO-
POHi Knenkoi nosepxHi 1
0bepeHO NPUTUCHITL Ti Ao
CTOMM N0 BCbOMY NEPUMETPY.

Cucrema STOMOCUR® Soft.
Mepw Hik 3'eAHYBaTU OMOPHY
NAACTUHY 3 MiLLKOM, Nepeko-
HalTecs B TOMY, WO ONOpHa
NA1AaCTMHA € CYXOI0 Ta YNCTOIO.
3HIMIiTb 3aXWMCHY NAiBKY i3
KNenKkoi noBepxHi Milka
(cuctema Soft, man.9). Wo6
3abe3neunTn rapHy aare-
3il0, He TOpKaWTecH KNenKmx
NOBEPXOHb.

PisHMUA MiX cuctemamu
Soft i Clic.

Y cucremi Soft onopHa nnac-
TWHA Ta MiWOK 3'€AHYIOTbCA
33 JONOMOTOH CK/IEI0BAHHS.
MoynHatoun 3HM3Y, npu-
Knente MIiWOK [0 Kpi-
NMUABHOTO KiNbUA ONOPHOT
nnactuHu (man. 10a). Cnia-
KyiTe 3a TUM, WO0H A3UYKK
3HAXOAUAMUCA OAWMH Hapj
ofgHUM. ObepexHo npu-
TUCHITb MilIOK A0 OMOpHOI
NAacTUHU,

Y cucremi Clic onopHa nnac-
TWHa Ta MilLOK 3'€AHYIOTbCA 33
[L0MOMOTOH0 3allyinaHHA ABOX
CTONOPHMX Kineup (man. 10b).

AR O £ 59 %4 - STOMOCUR® Soft-System/Clic-System
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Bu moxete bpaTnca nanb-
LAMM Nig ONOPHY NAACTUHY,
Wob He TUCHYTM Ha cTOMY.
Bn maeTe noyyTH 3alinaHHA
MILLKa B KPiNJEHHAX ONOPHOT
NAacTUHN.
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Legen en reinigen

De zak kan hygiénisch en vei-
lig worden geleegd door de
inhoud in het toilet te gieten.
Haal de gesloten aflaatplug
achter het vlies van de zak
vandaan. Let op dat u de lus
hierbij niet per ongeluk vast-
houdt. Dit kan leiden tot het
openen van de sluiting. Open
de sluiting, vouw de aflaatplug
voorzichtig open en druk de
kunststofelementen samen.
De inhoud van de zak stroomt
uit de aflaatplug (afb.11).

Tegmming og renhold

En hygienisk og sikker tgm-
ming skjer ved at poseinnhol-
det tgmmes i toalettet.

Trekk frem den lukkede utgan-
gen fra bak posematerialet.
Serg for at du ikke utilsiktet
holder fast klaffen nar du hen-
ter den frem. Dette kan apne
lasen. Apne l3sen, brett utgan-
gen forsiktig opp og trykk
sammen plastelementene.
Innholdet i posen flyter ut av
utgangen (Fig.11).

Oproéznianie i czyszczenie

Higieniczne i bezpieczne
usuniecie zawartosci worka
polega na oprdznieniu go do
toalety.

Wyjmij zapiecie spod wtok-
niny worka. Zwré¢ uwage
na to, aby nie przytrzymac
niechcacy ,jezyczka” podczas
wyjmowania. Moze to pro-
wadzi¢ do otwarcia zamknie-
cia. Otworzy¢ zamkniecie,
ostroznie odwing¢ ujscie i
jednoczescie nacisng¢ ujscia
z tworzywa sztucznego.
Zawartos¢ worka wyptywa
przez ujscie (rys.11).

Esvaziamento e limpeza

0 esvaziamento higiénico e
seguro é efetuado através da
eliminagdo do contetdo do
saco na sanita.

Puxe o dreno fechado, na
parte de tras do velo do saco.
Tenha cuidado para ndo
segurar inadvertidamente na
aba ao puxar. Isto pode levar
a abertura do fecho. Abra o
fecho e desdobre cuidadosa-
mente o dreno e pressione os
elementos de plastico.

0 contelido do saco vaza pelo
dreno (fig.11).

Golirea si curatarea

Golirea igienicd si in siguranta
se face prin eliminarea conti-
nutului sacului Tn vasul de
toaletd.

Desfaceti evacuarea inchisa
din spatele materialului nete-
sut al sacului. Aveti grija ca la
desfacere sd nu apdsati acci-
dental banda. Aceasta poate
duce la deschiderea sistemu-
lui de inchidere. Deschideti
sistemul de inchidere, depliati
cu grija evacuarea si presati
unul pe celdlalt elementele
din plastic.

Continutul sacului se scurge
prin evacuare (Fig.11).

Onopo»(HeHue U OYUCTKa

[ns rurueHnyHoro v 6esonac-
HOTO OMOPOMKHEHUA COAEp-
KUMOe Mellka Heobxoanmo
YTUAN3MPOBATb B YHUTA3.
/13BN1€KNTE 3aKPLITOE APEHaK-
HOE 0TBEPCTHE U3-NOA dAn3e-
JIMHOBOTO MeLLKa.
BHumaHue! Mpu n3sneyeHmm
cneauTe 3a Tem, 4Tobbl cay-
YalHO He B3ATLCA 3a A3bIYOK.
ITO MOMKET NPUBECTY K OTKPbI-
BaHMio 3acTexku. OTkpoiTe
3aCTEXKY, aKKypaTHO pa3sep-
HWTE ApEeHaKHOe 0TBEPCTHE U
NPUKMUTE MAACTUKOBbIE 3/1e-
MEHTbI ZIPYT K ApyrY.
CofepUMOE MELLKa BbIbETCA
13 [pEeHaXHOro 0TBepCTUA
(pnc.11).

Témning och rengoring

Om pasens innehall toms
i toaletten garanteras en
hygienisk och séker tomning.
Ta fram den stangda avtapp-
ningskranen bakom non-wo-
ven-pasen. Se till att du inte
oavsiktligt haller fast fliken
nar du tar fram den. Detta
kan leda till att I3set 6ppnas.
Oppna l3set och veckla upp
avtappningskranen forsiktigt
och tryck ihop plastelemen-
ten.

Pasens innehall rinner ut
genom avtappningskranen
(illustration 11).

Na het legen van de ileosto-
miezak kan de geopende
aflaatplug worden gereinigd
met een zachte wegwerp-
doek (afb.12). De aflaatplug
moet daarbij zo ver worden
gereinigd dat er bij het samen-
vouwen geen ontlasting uit de
aflaatplug komt.

Vervolgens kan de aflaatplug,
zoals beschreven, opnieuw
worden gesloten.

Etter at du har tgmt ileosto-
miposen, kan du rengjgre
den apnede utgangen med
en myk engangsklut. (Fig.12).
Utgangen ma renses sa langt,
at det ikke kommer avfgring
ut av utgangen nar den bret-
tes sammen igjen.

Deretter kan du lukke utgan-
gen igjen som beskrevet
tidligere.

Po oprdznieniu worka ileo-
stomijnego mozna oczysci¢
otwarte ujscie za pomoca
miekkiej chusteczki jednora-
zowej (rys.12). Ujécie powinno
zostac przy tym oczyszczone
na tyle gteboko, aby podczas
sktadania nie wydostawaty sie
zadne wydzieliny z ujscia.

Nastepnie mozna ponow-
nie zamknac¢ ujscie zgodnie
z wezesniejszym opisem.

Depois de o saco de ileos-
tomia ter sido esvaziado,
o dreno aberto pode ser limpo
com um toalhete descartavel
macio (fig.12). O dreno deve
ser limpo de modo a que
ndo saiam excre¢des ao ser
dobrado.

Por fim, o dreno pode ser
novamente fechado, tal como
anteriormente descrito.

Dupa golirea sacului ileos-
tomic, evacuarea deschisa
poate fi curatata cu un serve-
tel moale de unicd folosintd
(Fig.12). Pentru aceasta,
evacuarea se va curata pana
cand la pliere nu maiiese nicio
excretie din evacuare.

Dupa aceea, evacuarea se
poate reinchide conform
descrierii anterioare.

Mocne onopoxHeHus une-
OCTOMHOrFO MeLlKa OTKpbl-
TOe peHa)Hoe oTBepcTue
MOMHO OYMCTUTb MATKOW
04HOPa3oBoi candeTkom
(pnc.12). Heobxoanmo oun-
CTUTb APEHaXHoe 0TBepCTHE
TaK, YTOBbI NPU CKNaAbIBAHMM
13 HEero He BbITEKaNa Xug-
KOCTb.

[Mocne 3TO0r0 ApeHaxHoe
0TBEPCTME MOXHO CHOBA
3aKpbITb, BbINONHAA NpuBe-
[eHHble Bbllle YKa3aHWA.

Efter tdmning av ileosto-
mipasen kan den O6ppnade
avtappningskranen rengoras
med en mjuk engangsduk
(illustration 12). Avtappnings-
kranen bor darvid rengoras
s att det inte ar mojligt att
nagra utsondringar rinner ut
genom avtappningskranen vid
ihopvikning.

Darefter kan avtappnings-
kranen ater lasas precis som
beskrivits ovan.

CnOpPOXKHEHHS i1 OUMLLEHHSA

lirieHiyHe Ta Be3neyHe cno-
POXHEHHA 3A4iIMCHIETbCA
WAAXOM BWAMBAHHA BMICTY
MIiLLKa B YHiTa3.

BWIAMITb 3aKpUTWI 31MBHUI
KiHeup 3-nig dnicosoro ene-
MeHTa. CnigKyiTe 3a TUm,
wob BMNaLKOBO He B3ATUCA
33 A3MYOK, KONW B BUAMaETE
3/IMBHUI KiHeub. Lle moxe
npv3BecTH A0 1oro BigKpu-
BaHHA. BiaKpuiTe 3amok,
0b6epexxHo Po3ropHiTh 311B-
HWI KiHeLb | CTUCHITb N1acTy-
KOBi eNemeHTH.

BMmicT milKa BUTIKAE 3i 3/11B-
HOro KiHusa (Man.11).
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Micna BUNOPOKHEHHA MillKa
ANA ineocTomii BigKpUTMIA
3/IMBHWI KiHeUb MOXKHa 04u-
CTUTU M'AKUM OAHOPA30BMM
PYWHWKOM (Man.12). 3n1BHMN
KiHelb HeobXiAHO oUnCTUTH
HacTiNbKK, Wob nicas noro
3rOpTaHHA 3 HbOTO He BMXO-
LNV KOAHI BULINEHHA.

OTiM 3/IMBHUIA KiHELb MOXHA
3HOBY 3aKpUTH, AK Le byno
OnuncaHo BulLLe.

HEEBmEAEE, TH
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Verwijderen van het
stomasysteem

De basisplaat van het tweede-
lige systeem is bedoeld voor
meerdere zakken die worden
vervangen. Alvorens de zak te
verwijderen, dient u erop te
letten dat u de inhoud van de
zak hebt geleegd. Bij het ver-
vangen van de ileostomiezak
moet de basisplaat worden
vastgehouden. Trek aan de
daarvoor voorziene lus aan
de klikring om de zak van de
plaat te verwijderen (afb.13).
Om de basisplaat gemakke-
lijker te verwijderen, kan de
huid rondom de stoma wor-
den aangedrukt.

Fjerne stomiposen

Baseplaten til det todelte
posesystemet er beregnet til
flere poseskift. Fgr du fierner
posen, ma du serge for at
poseinnholdet er tgmt.

Nar man skifter ileostomi-
pose, ma baseplaten holdes
fast. Trekk i fliken pa lase-
ringen for & skille posen fra
platen (Fig.13).

For lettere a fierne baseplaten
kan du trykke pa huden rundt
stomien.

Zdejmowanie worka
stomijnego

Budowa ptytki dwuczescio-
wego systemu stomijnego
umozliwia wielokrotna
wymiane worka. Przed zdje-
ciem worka sprawdzi¢, czy
jego zawarto$¢ zostata usu-
nieta.

Podczas wymiany worka ileo-
stomijnego ptytke nalezy
mocno przytrzymac. Pocig-
gnac jezyczek znajdujacy sie
na pierscieniu wciskowym,
aby oddzieli¢ worek od ptytki
(rys.13).

Aby tatwiej usunaé ptytke
przylepca, mozna uciskac
skore wokot stomii.

Remocdo do dispositivo
de ostomia

A placa base nos dispositivos
de ostomia de duas pegas
foi concebida para suportar
varias trocas do saco. Antes
de remover o saco, tenha o
cuidado de esvaziar o respe-
tivo contetdo.

Ao trocar o saco de ileosto-
mia, manter a placa base bem
presa. Para separar o saco da
placa, puxe pela aba de remo-
¢dono aro de encaixe (fig.13).
Para uma melhor remogdo da
placa base, a pele em volta do
estoma pode ser pressionada.

indepartarea
sacului stomic

Flansa pentru sistemul stomic
din doud componente este
conceputd pentru schimba-
rea sacului de mai multe ori.
Tnainte de eliminarea sacului,
aveti grija sa fi golit continutul
sacului.

La schimbarea sacului ileos-
tomic, mentineti fix de flansa.
Trageti de benzile de pe inelul
cu inclichetare, concepute in
acest sens, pentru a desface
sacul de pe flansa (Fig.13).
Pentru o Tndepartare mai
usoard a placii de baza, puteti
apdsa pielea din jurul stomei.

CHATME KOMNJIEKTa
ANA CTOMbI

OCHOBaHue ABYXKOMNOHEHT-
HOW CUCTEMbI PacCcYnUTaHO Ha
MCNONb30BAHUE C HECKO/b-
KMMK mMelkamu. Meped ytu-
N3aumen melwka ybegurecb
B TOM, YTO B HEM HET coaep-
KUMOTO.

[pn 3ameHe NNeoCTOMHOro
MeLIKa OCHOBaHME A0/IKHO
ocTaTbcA Ha mecTe. MoTa-
HUTE 3@ PACMONOKEHHbI Ha
CTONOPHOM KO/blie Creuu-
aNbHbIN A3BIYOK, 4TOObI OTAE-
NUTb MELWOK OT OCHOBaHUA
(puc.13).

[Ona 6onee nerkoro cHATUA
0CHOBaHMA MOMKHO HaZaBUTb
Ha KOXKY BOKPYT CTOMbI.

Borttagning av
stomihjdlpmedlet

Basplattan pa det tvadelade
forsorjningssystemet har
utformats for flera pasbyten.
Innan pasen tas bort maste
du forvissa dig om att pasens
innehall har tomts.

Vid byte av ileostomipasen
maste man halla fast bas-
plattan. Dra i den for detta
andamal avsedda fliken pa
sndppringen for att skilja
pasen fran plattan (illustra-
tion13).

For att lattare kunna ta bort
basplattan kan man trycka in
huden kring stomin latt.

BuAaneHHA KOMNAEKTY
ANA CTOMU

OnopHy NNacTUHY ABOKOM-
NOHEHTHOI cucTemu npwm-
3HaueHo Ana 6aratopaszosoi
3aMiHM MilKa. MepL Hix BUNA-
MaTu MiwoK, 0608’A3KOBO
CMNOPOXHITBL Moro.

Mig 4ac 3amiHM miwKa ana
ineoctomii MiuHO TpMMmaiiTe
onopHy nnactuHy. UWob
Bif'€AHATM MIlIOK BiA naac-
TUHW, NOTATHITb 3a BiANOBIA-
HWI A3MYOK Ha KpinuAbHOMY
Kinbli (Man.13).

[lnAa nerworo 3HATTA ONOPHOI
NAACTUHU MOXHa 0bepexHo
NPUTUCKATK WKipYy HaBKONO
CTOMM.
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Gebruik van ileostomiezakken met Microskin- hechtvlak

A: Maak de bovenhoeken (met
1 gemarkeerd) los van het zij-
delingse afdekpapier en knik
deze om.

B: Trek alleen het bedrukte
afdekpapier af (met 2 gemar-
keerd).

A Zorg ervoor dat u het
afdekpapier van de huidbe-
schermingsring verwijdert.

C: Neem de zijflappen vast en
houd het hechtvlak lichtjes
weggedraaid van het lichaam.
Druk, beginnend met het
onderste deel, het hechtvlak
zorgvuldig aan op de huid.

Bruk av ileostomiposer med Microskin— klebeflate

A: Lgsne de gverste hjgrnene
(merket med 1) pa beskyt-
telsespapiret pd sidene og
brett dem ned.

B: Trekk av beskyttelsespa-
piret med skrift pa (merket
med 2).

A\ Pass p& at du fjerner
beskyttelsespapiret fra hud-
beskyttelsesringen.

C: Ta tak i sidestrimlene og
hold klebeflatene i en lett
vinkel mot kroppen. Begynn
nederst og trykk klebeflatene
grundig mot huden.

D: Trek daarna het afdekpa-
pier volledig van de zijflappen.

D: Deretter trekker du beskyt-
telsespapiret av sidestrimlene
fullstendig.

Uzywanie workoéw ileostomijnych z przylepcem Microskin

A: Odklej i zagnij papier
ochronny z gérnych narozni-
kéw bocznych (1).

B: Teraz oderwij zadrukowana
cze$¢ papieru ochronnego (2).

/\ Nalezy pamieta¢ o usunie-
ciu papieru ostonowego z
pierscienia zabezpieczajgcego
skore.

C: Ztap za boczne paski i przy-
trzymaj ich lekko odstonieta
warstwe przylepng w kie-
runku skory. Rozpoczynajac
od dotu, docisnij ostroznie
warstwe przylepng do skory.

D: Nastepnie odklej catkowicie
papier ochronny z bocznych
paskow.

Utilizagdo de sacos de ileostomia com superficie adesiva Microskin

A: Desprenda os cantos supe-
riores (identificados com o
n.2 1) do papel protetor lateral
e dobre-os.

B: Retire agora o papel prote-
tor estampado (identificado
comon.22).

A\ Certifique-se de que
remove o papel protetor do
aro de protegdo cutanea.

C: Segure nas tiras laterais
com a superficie adesiva
ligeiramente inclinada para o
corpo. Comegando pela parte
inferior, pressione cuidado-
samente a superficie adesiva
contra a pele.

D: Em seguida, remova com-
pletamente o papel protetor
das tiras laterais.

Utilizarea sacilor ileostomici cu suprafata aderenta Microskin

A: Desprindeti colturile
superioare (marcate cu 1) ale
hartiei laterale de acoperire si
indoiti-le.

B: Acum, desprindeti hartia
de acoperire inscriptionatd
(marcatd cu 2).

N\ Asigurati-v c3 ati indepar-
tat hartia de acoperire a inelu-
lui de protectie a pielii.

C: Prindeti benzile laterale si
tineti suprafata aderentd usor
oblic fata de corp. Tncepand
cu partea de jos, apasati cu
grija suprafata aderenta pe
piele.

D: Dupd aceea, desprindeti
complet hartia de acoperire
de pe benzile laterale.

Ucnonb3oBaHue MNe0CTOMHOro MmeluKa ¢ aAI’e:’.MBHOﬁ NOBEPXHOCTbIO Microskin

A. OTaennte M OTOrHUTE
BEpXHME yrbl (OTMeYeHbl
undpoi «1») bokosoro cnos
3alUnTHOWM Bymaru.

B. CHUMWTE C/10/ 3aLIMTHOMN
bymaru ¢ Haanucolo (oTmeueH
LMdPOI «2»).

A\ O6azatensHo yganute
6ymary C 3alMTHOTO KO/bLia
L19 KOKM.

C. BosbmuTech 3a H0KOBble
NONOCKM W yAepKuBanTe
are3nBHY0 NOBEPXHOCTb
noa HeboNbWUM Yrnom K
noBepxHOCTH Tena. HaunHaa
C HUMKHEW YacTu, akKypaTHO
NPUXMNUTE aAAre3nBHYIO
NOBEPXHOCTb K KOXE.

D. 3aTem NONHOCTbIO CHUMUTE
CNoW 3auWMTHON Bymaru c
60KOBbIX MOOCOK.

Anviandning av ileostomipasar med Microskin— vidhaftningsyta

A: Lossa de &vre hdrnen
(mérkta med 1) pa namnda
slappapper som sitter pa sidan
och vik dem.

B: Dra nu av detta slappapper
med patryckt text (markt
med 2).

/\ Glém inte att ta bort huds-
kyddsringens sldppapper.

C: Ta tag i sidoremsorna och
hall den vidhéftande ytan latt
vinklad mot kroppen. Bérja
med den undre delen och
tryck fast den vidhaftande
ytan omsorgsfullt pa huden.

D: Dérefter drar du av nédmnda
slappapper fran sidorem-
sorna.

BUKOPUCTaHHA MiLLKiB ANA iNeocTOMii 3 KneiliKol nosepxHeto Microskin

A. Big’eqHaiTe BEpXHi KyTK
(nosHaueHi undpoto «1») 6o-
KOBOrO NanepoBoro NoKpUTTA
Ta Hag/lamaiTe ix.

B. 3HimiTb nanepose nokpuTTA
3 Hanucamu (Mo3Ha4yeHo Lnd-
poto «2»).

/\ 0608'a3K08B0 BMAANITb
3aXMCHMIA Nanip i3 KinbUa ans
3aXMCTY LWKipy.

C. Bi3bmiTbcs 32 6OKOBI KpOM-
KW Ta TpUMaiTe NoBepxHio
34enseHHA Nig HeBENUKUM
KyTom fo Tina. ObepexHo
NPUTUCKaKTe NOBEPXHIO 34e-
NAEHHA A0 WKipW, NOYMHAIOUM
3HM3Y.
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D. MoBHicTiO 3HIMITL Nane-
poBe MOKPUTTA 3 HOKOBMX
KPOMOK.

D: EEZEEREMNHRMN
B4t

E: Verwijder ten slotte het
afdekpapier op de achterzijde
van de pleister.

Opmerking: Zorg ervoor dat
er geen vouwen ontstaan
bij het vastkleven van de
hechtvlakken! Nogmaals ver-
wijderen en vastkleven is niet
mogelijk.

E: Til slutt fierner du beskyt-
telsespapiret fra baksiden av
plasteret.

Merknad: Pass pa at det ikke
oppstar folder nar du kleber
pa klebeflatene! Det er ikke
mulig & ta av og feste klebe-
flatene pa nytt.

E: Na zakonczenie usun papier
ochronny z tylnej czesci przy-
lepca.

Wskazéwka: Nalezy zwrdcic
uwage, aby podczas nakle-
jania przylepca na skére nie
powstata zadna fatda! Nie
ma mozliwosci odklejenia
i ponownego przyklejenia.

E: Por fim, remova o papel
protetor na parte de tras do
adesivo.

Nota: Certifique-se de que
ndo se formam pregas ou
rugas ao colar as superficies
adesivas! Ndo é possivel
remover e colar novamente.

E: La final, indepartati hartia
de acoperire de pe partea
posterioard a protectorului.

Indicatie: Aveti grija ca la
lipirea suprafetelor adezive
sd nu se formeze cute! Nu
este posibila indepartarea si
lipirea din nou.

E. Mocne 3Toro ypanute
3aWmWTHY0 Bymary ¢ 3aaHeit
CTOPOHbI NAACTHIPA.

Coset. Cnegute: 3a Tem,
4TObbl NMpPU HaNOXKEHWUM
afre3vBHbIX NOBEPXHOCTEN
He 0bpas3oBanunchb cknasku!
YaaneHue 1 NOBTOPHOE HaNo-
KEHNE HEBO3MOXHbI.

E: Slutligen avldgsnar du det
slappapper som finns pa
plastrets baksida.

Upplysning: OBS! Se till att
inga veck bildas nar du klistrar
fast de vidhaftande ytornal
Det &r inte mojligt att ta bort
och klistra pa en andra gang.

E. MoTim 3HIMiTb Nanepose
NOKPUTTA 3i 3BOPOTHOI CTO-
POHM NAACTHPY.

Mpumitka. Chigkyiite 33 TUm,
Wwob nig Yac NpUKNEOBAHHA
Ha WKipi He dopmysanuca
3mopLwkm! MoBTOPHO 3HATH
Ta NPUKNEITU MILLOK HEMOX-
NvBO.
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Waarschuwingen

o De ileostomiezak van het tweedelige systeem is bedoeld voor eenmalig
gebruik, een andere toepassing van dit wegwerpproduct kan een poten-
tieel risico voor de gebruiker vormen.

* Gebruik het in deze gebruiksaanwijzing beschreven STOMOCUR®-sys-
teem alleen voor het vermelde gebruiksdoel (zie Beoogd gebruik).

* Het tweedelige ileostomiesysteem mag niet worden afgevoerd in de wc.
Voer het af bij het huisvuil.

* Bij vragen of gebruiksproblemen neemt u contact op met uw specialist
of uw stomatherapeut/e.

* Bijernstig letsel (gebeurtenis) in verband met het gebruik van dit medisch
hulpmiddel, dient u contact op te nemen met uw lokale handelaar of de
fabrikant, evenals met uw betreffende overheidsinstantie.

Bewaaromstandigheden

 Bewaar het product horizontaal in de voorziene verpakking.
o Koel, droog en beschermd tegen licht bewaren.

Advarsler

* lleostomiposen i det todelte systemet er beregnet til engangsbruk. Dersom
den brukes flere ganger, kan det bety en potensiell risiko for brukeren.

* Bruk STOMOCUR® behandlingssystemet kun til det angitte formalet (se
beregnet formal) slik det er beskrevet i denne bruksanvisningen.

« Den todelte ileostomiposen ma ikke kastes i toalettet. Den skal behandles
som restavfall.

o Vled spgrsmal eller problemer med bruken, kan du kontakte fastlegen eller
stomaspesialisten din.

* Ved alvorligere skader (hendelser) i sammenheng med bruk av dette medi-
sinske produktet, ma du ta kontakt med din lokale forhandler, produsent
samt den lokale ansvarlige myndighet.

Oppbevaring

* Produktet skal oppbevares horisontalt i tilhgrende emballasje.
* Ma lagres kjglig, tort og markt.

Wskazowki ostrzegawcze

 Dwuczesciowy system z workiem ileostomijnym jest przeznaczony do
jednorazowego uzytku i dalsze uzycie tego produktu moze stanowi¢
potencjalne ryzyko dla uzytkownika.

* Opisany w niniejszej instrukcji obstugi system do pielegnacji stomii
STOMOCUR® nalezy wykorzystywac wytacznie do okreslonego celu
(patrz cel zastosowania).

e Dwuczesciowego systemu do pielegnacji ileostomii nie
wolno wyrzuca¢ do toalety. Nalezy go usuwac razem
7 odpadami domowymi.

o W razie pytan lub problemdw z uzyciem nalezy skontaktowac sie ze
swoim lekarzem specjalistg lub pielegniarka stomijng/ pielegniarzem
stomijnym.

o W przypadku ciezkich obrazen (wypadek) w zwigzku z uzyciem niniej-
szego produktu medycznego prosze skontaktowac sie z lokalnym sprze-
dawcg lub producentem oraz z odpowiednim urzedem lokalnym.

Warunki przechowywania

o Przechowywac produkt w pozycji poziomej w odpowiednim opakowaniu.
o Przechowywac w chtodnym, suchym miejscu i chronic przed Swiatfem.

Adverténcias

 0saco de ileostomia de sistema de duas pegas destina-se a ser utilizado
apenas uma vez, uma utilizagdo adicional deste produto descartavel pode
representar um potencial risco para o seu utilizador.

o Utilize o dispositivo de ostomia STOMOCUR® especificado neste manual
de instruges exclusivamente para o fim indicado (ver finalidade).

* O dispositivo de ileostomia de duas pegas ndo pode ser eliminado na
sanita. Elimine-o juntamente com o lixo doméstico.

o Se tiver alguma dvida ou problema com a aplicagdo, contacte o seu
médico especialista ou terapeuta de estoma.

« No caso de ferimentos graves (incidentes) relacionados com o uso deste
dispositivo médico, contacte o seu revendedor local ou o fabricante e
ainda a respetiva autoridade competente a nivel local.

Condigdes de armazenamento

* Por favor, armazene o produto horizontalmente na respetiva caixa de
cartdo.

 Armazenar num local seco e abrigado da luz.

Atentionari

o Sacul ileostomic al sistemului cu doua componente este de unica folo-
sintd; reutilizarea acestui produs de unicd folosintd poate prezenta un
risc potential pentru utilizator.

o Vd rugdm sa utilizati sistemul stomic STOMOCUR® indicat in aceste
instructiuni de utilizare doar in scopul indicat (vezi utilizarea prevazutd).

* Sacul ileostomic din doud componente nu se va arunca in WC. Va rugam
sd aruncati produsul [a gunoiul menajer.

* Dacd aveti intrebari sau probleme in utilizare, v rugam sa luati legatura
cu medicul dvs. specialist sau cu stomatoterapeutul dvs.

« n caz de leziuni grave (incidente) legate de utilizarea acestui dispozitiv
medical, va rugam sa contactati atat distribuitorul dvs. local sau produ-
catorul, cdt si autoritatea dvs. locald.

Conditii de depozitare
* V3 rugam sa depozitati acest produs in pozitie orizontala, in ambalajul

de carton prevazut.
« Ase depozita intr-un loc racoros, uscat si protejat impotriva luminii.

MpeaynpexaeHuna

© /1Ne0CTOMHbI/ MELLOK ABYXKOMMOHEHTHOM CUCTEMbI NPeHA3HaYEH ANA
0/HOPa30BOr0 NPUMEReHNS; NOCAEAYIOLLIEE UCMONB30BaHME 3TOTO OAHO-
Pa30BOTO M3/eNMA MOKET BbITb ONaCHbIM ANA M0Nb30BATENA.

* cnonb3yiite meauumHckyio cuctemy STOMOCUR®, onucaHHyto 8 31oi
WHCTPYKLMM NO 3KCMAYATaLMM, TONBKO B COOTBETCTBUM C YKa3aHHOM
LE/bIO MPUMEHEHHA (CM. «HasHaueHwey).

© [1ByXKOMMOHEHTHBII KOMMAEKT AL/1A UNEOCTOMUM He/b3A BbIOPaChIBaTb B
YHWUTa3. YTUAM33LMA OCYLLECTARETCA BMECTE C BbITOBIM MyCOPOM.

* EC/M Y Bac BO3HMKM BONPOC! M MPOBAEMbI, CBA3AHHbIE C MPUMEHE-
HWEM W3ens, 0BpaTUTEC K CBOEMY BPaYy MM K TepanesTy-cneuy-
a/UCTy MO CTOMaM.

* B ca1yyae TAKENbIX TPaBM (MPOUCLUECTBMIA), CBA3HHbIX C NPUMEHEHMEM
3TN0 MEAMLIMHCKOTO U3AeAMs, 06paTUTECh K MECTHOMY ZUAEPY UMW NpO-
V3BOZVTENIO, @ TAKIKE B KOM-MIETEHTHbIA MECTHBI/ OPraH BAACTH.

Ycnosus xpaHeHua

© V31e71e JOMKHO XPaHUTCA B TOPU3OHTANBHOM NONOXKEHUM B NpesyC-

MOTPEHHOH Z1/15 HETO KAPTOHHOW KOPOBKe.
© XpaHuTe B IPOXN3ZAHOM, CyXOM ¥ 33LLMLIEHHOM OT CBETA MECTe.

Varningsinformation

* |leostomipasen i detta tvadelade system ar avsedd for engangsbruk.
En ytterligare anvandning av denna engangsprodukt kan innebdra en
potentiell risk for anvandaren.

e Anvand endast STOMOCUR®-forsorjningssystemet som anges i denna
bruksanvisning for angivet andamal (se avsedd anvandning).

* Tvadels ileostomibandage far inte kastas i toalettstolen. Kasta dessa i
hushallsavfallet.

« Kontakta din specialist eller stomiterapeut om du har fragor eller pro-
blem med anvéndningen.

« | handelse av allvarliga personskador (incidenter) i samband med anvand-
ningen av denna medicinprodukt, kontakta din lokala aterforsaljare eller
tillverkaren samt tillganglig lokal myndighet.

Lagringsvillkor

e Forvara produkten horisontellt i den avsedda ytterforpackningen.
o Lagras svalt, torrt och skyddad mot ljus.

NMonepep)XeHHA

® Miwok Anq ineocTomii 4BOKOMMNOHEHTHOI CUCTEMM NPU3HAYEHO ANA
0/1HOPA30BOr0 BUKOPUCTAHHS, NOBTOPHE BUKOPUCTAHHA LIbOTO OAHO-
Pa30BOT0 MPOZYKTY MOXE CTAHOBUTY 3arpo3y 1A KOPUCTYBaYa.

 BUKOPUCTOBY/ATE BKa3aHY B Liit IHCTPYKLi 3 BUKOPUCTAHHA cUCTEMY
STOMOCUR® nmwwe 33 npu3HadeHHaM (au8. po3ain «IpusHayeHHsY).

 33b0POHEHO BUKMAATH ABOKOMMOHEHTHI CUCTEMM A7 ineocTOMii B
VHiTa3. YTuniayiTe ix pa3om i3 nobyToBUMM BIZXOAAMM.

o A0 y BaC € NUTaHHA abo Npobaemy i3 3acTOCYBaHHAM, 3BEPHITHCA 40
BAWOrO ikaps abo CTOMaTepanesTa

© Y pa3i 0TPMMaHHA CEpIO3HIX TPABM (BaXKMX BUNAZKIB), NOB'A3aHMX i3
BUKOPUCTAHHSAM LibOr0 MEZNYHOTO MPOAYKTY, 3BEPHITHCA A0 MiCLLEBOTO
ZAUNEPa Yu 10 BUPOBHMKA, a TAKOXK B YNOBHOBAKEHMIA MiCLIEBMI OpraH
B/IALN.

YmoBHu 36epiraHHs

o 30epiraiiTe BUPIO y rOPU30HTNBHOMY NONOKEHHI B NepeabayeHiit Ann
HbOr0 KOpobL.

* 3bepiraiiTe B NPOXONOAHOMY, CYXOMY Ta 3aXULLEHOMY BiZ CBITAa MiCL.
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(EN) Distribution, (DE) Distribution, (CS) Distribuce,
(DA) Distribution, (EL) Awavour, (ES) Distribucién,
(F1) Jakelu, (FR) Distribution, (IT) Distribuzione,
(NL) Distributie, (NO) Distribusjon, (PL) Dystrybucja,
(PT) Distribuigdo, (RO) Distributie, (RU) Auctpubyuus,
(SE) Distribution, (UK) 36y, (ZH) $5%, (AR) &=259%!

43592 / Saudi Arabia

AJLAN & Bros Medical Company
Wadi Al Summan, Building No. 6960 — 3541
Al Olaya District

P.0.Box 42468

11541 Riyadh

Kingdom of Saudi Arabia

duahall dilglg OV 4S %

ledall (2 6960 p3) (340 Olasall $3ls gl
11541 G )l 50,01 42468 duyy G9kise
By gamnll A2l AS Lol

+966 114665555
ajlan@ajlanbros.com

www.abilitii.sa

Schweiz / Switzerland
all4care ag

Route du Verney 18
1070 Puidoux

Schweiz

+41 (0) 58 255 12 33
info@all4care.ch
www.all4care.ch

Belgium

AllweCare Belgium Bvba
Grote Markt 28

B-3200 Aarschot
Belgium

+31(0) 24 67 77 800
office@allwecare.be
www.allwecare.be

EAAGSa / Greece
ASSIST HOMECARE
Bepyivag 40

55535, @gcoaAovikn
EANGSa

+302312 311354
info@assisthomecare.gr
www.assisthomecare.gr

Ceska republika / Czech Republic
DISTRIMED s.r.o.

Havli¢kova 190/12
737 01 Cesky Tésin
Ceska republika

+420 (0) 5587 12 577
stomie@distrimed.cz
www.distrimed.cz

F e AR 3£ FE / People’s Republic of China
Guangxi Sibeide Medical Co. Ltd.

FA&FS, Building 1

Hongxiang Standard Factory, No.2

Hongli Road

Nanning, Guangxi

People’s Republic of China

+(86) 771 48 75 549

gxzz@vip.163.com

Shqiperia / Albania

Mega Store shpk Tirane

Lagjja Katund | Ri, Njesia Administrative Kashar
Rr “Sadik Staveleci”, Godina Nr.16

1051 Kashar, Tirane

Shqiperia

+355 68 20 87 993
medicamenta@medicamenta.al
www.medicamenta.al

United Kingdom
Oakmed Limited
Unit B, The | O Centre
Barn Way

Lodge Farm
Industrial Estate
Northampton NN5 7UW
United Kingdom

+44 (0) 1604 586 529
info@oakmed.co.uk
www.oakmed.co.uk

Danmark / Denmark
OneMed A/S

Kappa 3

8382 Hinnerup
Denmark

+45 86 109 109
info.dk@onemed.com

Romania / Romania

PHARMA TELNET S.R.L.

Bd. Maresal Averescu Alexandru nr.13,

BI.7, Sc.B, Ap.12, Sector 1, Bucuresti, 011454
Romania

+40 (0) 21 250 06 20
office@pharmatelnet.ro
www.pharmatelnet.ro

Polska / Poland

Pofam Poznan Sp.z o.0.
ul. Lindego 6

60-573 Poznan

Polska

+48 (0) 61 845 69 00
office@pofam.poznan.pl
www.pofam.poznan.pl

Osterreich / Austria
Quadramed
Quadramed-Haas OG
office@quadramed.at
www.quadramed.at

&% / Hong Kong

Solutions Health Care Products & Services Ltd.
Rm. 1104-05, 11/F,, Capitol Centre

5-19 Jardine’s Bazaar

Causeway Bay

Hong Kong

+852 2273 8233
cs@solutions-healthcare.com.hk
eshop.solutions-healthcare.com.hk

Italia / Ital

SVAS BIOSANA S.P.A.

Via Trentola, 7

80049 Somma, Vesuviana (Na)
Italia

+39(0) 08 18 99 54 11
svas.biosana@svas.it
WWW.SVas.it

Ykpaina / Ukraine
Auctpub’iotop

AN «MNodam YkpaiHa»
YKpaiHa, 79010 M. JlbBiB
Byn. Mekapcbka 35/2
+380 (0) 32 / 276-89-04

22-066



